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Dans cet exercice, l’élève doit suivre la ligne grise sans déborder. 

L’enseignant donne les instructions de travail aux élèves. 
Avant d’entamer les exercices des 
nombres et calculs, répéter les exercices 
de graphisme pour habituer les élèves à la 
bonne tenue du stylo .  

Graphisme 

Durée de mise en œuvre : 5 min 

 

  Je suis la ligne avec mon stylo.

1re année
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Encore une fois 

Dans cet exercice, l’élève doit suivre la ligne grise sans déborder. 

L’enseignant donne les instructions de travail aux élèves. 
Avant d’entamer les exercices des 
nombres et calculs, répéter les exercices 
de graphisme pour habituer les élèves à la 
bonne tenue du stylo .  

Graphisme 

Durée de mise en œuvre : 5 min 

 

  Je suis la ligne avec mon stylo.

1re année

Encore une fois



nombres et calculs, répéter les exercices 
de graphisme pour habituer les élèves à la 

1 B        

Nom et prénom 
  

 

Encore une fois 

Graphisme 

Durée de mise en œuvre : 5 min 

 

L’enseignant donne les instructions de travail aux élèves. 
 

Dans cet exercice, l’élève doit suivre la ligne grise.  Je suis la ligne avec mon stylo.

1re année
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Graphisme 

Durée de mise en œuvre : 5 min 

 

L’enseignant donne les instructions de travail aux élèves. 
 

Dans cet exercice, l’élève doit suivre la ligne grise.   

1re année

Je suis la ligne avec mon stylo.

Encore une fois
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L’enseignant donne les instructions de travail aux élèves. 
 Avant les exercices d’écriture des chiffres, 

répéter les exercices de graphisme pour 
habituer les élèves à se servir d’un stylo. Réponse omise 

Graphisme 

Durée de mise en œuvre : 5 min 

Je suis la ligne avec mon stylo.

1re année
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Encore une fois 
 

L’enseignant donne les instructions de travail aux élèves. 
 Avant les exercices d’écriture des chiffres, 

répéter les exercices de graphisme pour 
habituer les élèves à se servir d’un styloRéponse omise 

Graphisme 

Durée de mise en œuvre : 5 min 

Je suis la ligne avec mon stylo.

1re année

Encore une fois
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Nom et prénom 
  

 Encore une fois  

Graphisme 

Durée de mise en œuvre : 5 min 

L’enseignant donne les instructions de travail aux élèves. 

Réponse omise 

Je suis la ligne avec mon stylo.

1re année
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Nom et prénom 
  

 
 

Encore une fois   

Graphisme 

Durée de mise en œuvre : 5 min 

L’enseignant donne les instructions de travail aux élèves. 
 

Réponse omise 
 

Je suis la ligne avec mon stylo.

1re année
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Durée de mise en œuvre : 5 min 

Réunir ce qui va ensemble

1re année
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Oiseaux 

 
Fleurs 

Durée de mise en œuvre : 5 min 

Réunir ce qui va ensemble

L’enseignant donne les instructions de 
travail aux élèves.

Réponse omise 
 

Exemple d’indication de l’enseignant : « Combien y en a-t-il en tout ? (un, deux, trois, quatre)

Exemple d’indication de l’enseignant : « Combien y en a-t-il en tout ? (un, deux, trois, quatre, 
cinq, six) » 
 

J'entoure d’un        tous les

J'entoure d’un        tous les

1re année

L’enseignant donne les instructions de 
travail aux élèves.

Réponse omise 

Exemple d’indication de l’enseignant : « Combien y en a-t-il en tout ? (un, deux, trois, quatre) » 

Exemple d’indication de l’enseignant : « Combien y en a-t-il en tout ? (un, deux, trois, quatre,  
cinq, six) » 
 

 
 
 

Oiseaux  

Fleurs 

J'entoure d’un        tous les 

J'entoure d’un        tous les  



? (un, deux, trois, quatre, 
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Durée de mise en œuvre : 5 min 

Réunir ce qui va ensemble

L’enseignant donne les instructions de 
travail aux élèves.

Dans cet exercice, on colorie 
seulement le même nombre de 
cercles que le nombre de triangles. 

Je colorie le même nombre de  que le nombre de .  

1re année
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Durée de mise en œuvre : 5 min 

Réunir ce qui va ensemble

L’enseignant donne les instructions de 
travail aux élèves.

Dans cet exercice, on colorie 
seulement le même nombre de 
cercles que le nombre de triangles. 

 

1re année

Je colorie autant de    que de . 

Je colorie autant de    que de . 
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A Correspondances

L’enseignant donne les instructions de travail aux élèves.  

Il y a un  de plus 

Dans cet 
exercice, on fait 
correspondre 
chaque  avec 
un  pour 
comparer la 
quantité. 

Il y a un  de plus 

Durée de mise en œuvre : 5 min 

 
1re année

4 Nom et prénom 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 

 
 

 

 

     

   

     

      

A Correspondances

L’enseignant donne les instructions de travail aux élèves.  
 

Il y a un  de plus 

Dans cet 
exercice, on fait 
correspondre 
chaque  avec 
un  pour 
comparer la 
quantité. 

Il y a un  de plus 

Durée de mise en œuvre : 5 min 

 

Je relie avec une ligne chaque  à chaque . Lesquels sont en plus grand nombre ?

1re année

Je relie avec une ligne chaque  à un . Lesquels sont en plus grand nombre ? 

Je relie avec une ligne chaque  à un . Lesquels sont en plus grand nombre ? 
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Correspondances

L’enseignant donne les instructions de travail aux élèves.  

Les nombres sont identiques 

Il y a un  de plus 
 

Durée de mise en œuvre : 5 min 

 

Je relie avec une ligne chaque  à chaque . Lesquels sont en plus grand nombre ? 

1re année
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Correspondances

L’enseignant donne les instructions de travail aux élèves.  
 

Les nombres sont identiques 

Il y a un  de plus 
 

Durée de mise en œuvre : 5 min 

 
1re année

Je relie avec une ligne chaque  à un . Lesquels sont en plus grand nombre ? 

 Je relie avec une ligne chaque  à un . Lesquels sont en plus grand nombre ? 



5 Nom et prénom 
 

 
 

A
 

 
 

 

 
 

 
 

 

      

       

       

      

Durée de mise en œuvre : 5 min 

 
Comparaison de grandeurs 
 

L’enseignant donne les instructions de travail aux élèves.  

Quand les deux alignements du cercles ont la même largeur, 
certains élèves vont croire qu’il y a le même nombre de 
cercles. Montrer aux élèves comment comparer des nombres, en 
comptant un par un ou en faisant correspondre un par un.  

1re année
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A
 
 
 

 
 

 
 

 
 

 

      

      

      

     

Durée de mise en œuvre : 5 min 

 
Comparaison de grandeurs 
 

L’enseignant donne les instructions de travail aux élèves.  
 

Quand les deux alignements du cercles ont la même largeur, 
certains élèves vont croire qu’il y a le même nombre de 
cercles. Montrer aux élèves comment comparer des nombres, en 
comptant un par un ou en faisant correspondre un par un.  

 Je mets une dans le à côté du plus grand nombre de 

1re année

 Je mets une  dans le  à côté du plus grand nombre de 

 Je mets une  dans le  à côté du plus grand nombre de 
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Durée de mise en œuvre : 5 min 

 
Comparaison de grandeurs 
 

L’enseignant donne les instructions de travail aux élèves.  

Expliquer comment comparer des nombres en comptant un par un ou en 
faisant correspondre un par un.  

Je mets une  dans le à côté du plus grand nombre de   

1re année
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Durée de mise en œuvre : 5 min 

 
Comparaison de grandeurs 
 

L’enseignant donne les instructions de travail aux élèves.  
 

Expliquer comment comparer des nombres en comptant un par un ou en 
faisant correspondre un par un.  

1re année

 Je mets une  dans le  à côté du plus grand nombre de 

 Je mets une  dans le  à côté du plus grand nombre de 



Durée de mise en œuvre : 5 min 

 6 Nom et prénom 
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Comparaison de grandeurs 
 

L’enseignant donne les instructions de travail aux élèves.  
 

Montrer aux élèves qu’au lieu de comptarer 17 et 16 on peut comparer juste les 
parties qui contiennt respectivement 7 cercles et 6 cercles.  

1re année
Durée de mise en œuvre : 5 min 

 6 Nom et prénom 
 

 
 

A
 
 
 

 
 

 
 

 
 

 

  
 

 

 

 

 

 

Comparaison de grandeurs 
 

L’enseignant donne les instructions de travail aux élèves.  
 

Montrer aux élèves qu’au lieu de comptarer 17 et 16 on peut comparer juste les 
parties qui contiennt respectivement 7 cercles et 6 cercles.  

 Je mets une dans le à côté du plus grand nombre de 

1re année

 Je mets une  dans le  à côté du plus grand nombre de 

  Je mets une  dans le  à côté du plus grand nombre de 



’au lieu de comptarer 17 et 16 on peut comparer juste les 

Durée de mise en œuvre : 5 min 
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Comparaison de grandeurs 
 

L’enseignant donne les instructions de travail aux élèves.  

Montrer aux élèves que l’on peut comparer ces nombres en cochant les cercles un 
par un  

Je mets une  dans le à côté du plus grand nombre de   

1re année
Durée de mise en œuvre : 5 min 
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Comparaison de grandeurs 
 

L’enseignant donne les instructions de travail aux élèves.  

Montrer aux élèves que l’on peut comparer ces nombres en cochant les cercles un 
par un  

1re année

 Je mets une  dans le  à côté du plus grand nombre de 

 Je mets une  dans le  à côté du plus grand nombre de 



7 Nom et prénom 
 

 
 

A /5

 
 

  

1 

2 

3 

4 

5 

 

 

 

 

 

Colorier un nombre de cercles 
Jusqu’à 5 : en ordre croissant  

L’enseignant donne les instructions de travail aux élèves.  
comprennent la signification  
de la quantité exprimée par 
chaque nombre.  

Durée de mise en œuvre : 5 min 

 

  

1re année

7 Nom et prénom 
 

 
 

A /5

 

 
 

  

1 

2 

3 

4 

5 

 

 

 

 

 

Colorier un nombre de cercles 
Jusqu’à 5 : en ordre croissant  

L’enseignant donne les instructions de travail aux élèves.  
 

comprennent la signification 
de la quantité exprimée par 
chaque nombre.  

Durée de mise en œuvre : 5 min 

 

 
   Je colorie le nombre de qui est indiqué par le chiffre. 

1re année

Je colorie le nombre de  qui est indiqué par le chiffre. 
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  /5

 

3 

4 

5 

1 
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Colorier un nombre de cercles 
Jusqu’à 5 : en ordre croissant  

L’enseignant donne les instructions de travail aux élèves.  

Durée de mise en œuvre : 5 min 

 

 Je colorie le nombre de qui est indiqué par le chiffre. 

1re année
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  /5

 

3 

4 

5 

1 

2 

 

 

 

 

 

 

Colorier un nombre de cercles 
Jusqu’à 5 : en ordre croissant  

L’enseignant donne les instructions de travail aux élèves.  
 

Durée de mise en œuvre : 5 min 

 
1re année

Je colorie le nombre de  qui est indiqué par le chiffre. 



8 Nom et prénom 
 

 
 

A /5

 
 
 

 

 

               

 

                

4 

2  

1 

2 

5 

 

 

 

 
 

1 

3 3 

5 5 

 

3  

4 4 

1 1

5 5

4 4

3 3

2 2

L’écriture en miroir est une caractéristique fréquemment observée chez les élèves des petites 
classes, mais qui disparaît naturellement avec leur croissance. Il est donc admis que 
l’enseignant qui aperçoit des chiffres écrits à l’envers demandera à l’élève de corriger, mais 
sans qu’aucune sévérité ne soit nécessaire. 

S’assurer que les élèves peuvent écrire les chiffres correctement et soigneusement.  

Écrire 1, 2, 3, 4, 5 (ordre croissant) 

Durée de mise en œuvre : 5 min 

 

Orienter les élèves à ce qu’ils n’écrivent pas les chiffres à 
l’envers (en mirroir).  
 

J'écris soigneusement les chiffres.

1re année
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A /5

 
 
 

 

 

               

 

                

4 

2  

1 

2 

5 

. 

 

 

 

 
 

1 

3 3 

5 5 

 

3  

4 4 

1 1

5 5

4 4

3 3

2 2

L’écriture en miroir est une caractéristique fréquemment observée chez les élèves des petites 
classes, mais qui disparaît naturellement avec leur croissance. Il est donc admis que 
l’enseignant qui aperçoit des chiffres écrits à l’envers demandera à l’élève de corriger, mais 
sans qu’aucune sévérité ne soit nécessaire. 

S’assurer que les élèves peuvent écrire les chiffres correctement et soigneusement.  

Écrire 1, 2, 3, 4, 5 (ordre croissant) 

Durée de mise en œuvre : 5 min 

 

Orienter les élèves à ce qu’ils n’écrivent pas les chiffres à 
l’envers (en mirroir).  
 

.J'écris soigneusement les chiffres

1re année

                



1

5

4

3

2

une caractéristique fréquemment observée chez les élèves des petites 
classes, mais qui disparaît naturellement avec leur croissance. Il est donc admis que 

era à l’élève de corriger, mais 

8 B        

Nom et prénom 
  /5

 
. 

 

2 

1 

5 

3  

 4

 

 

 

2 2 2 2

1 1 1 1

4 4 4 4

5 5 5 5

3 3 3 3
L’écriture en miroir est une caractéristique fréquemment observée chez les élèves des petites 
classes, mais qui disparaît naturellement avec leur croissance. Il est donc admis que 
l’enseignant qui aperçoit des chiffres écrits à l’envers demandera à l’élève de corriger, mais 
sans qu’aucune sévérité ne soit nécessaire. 

Écrire 1, 2, 3, 4, 5 (ordre croissant) 

Durée de mise en œuvre : 5 min 

 

                 Orienter les élèves à ce qu’ils n’écrivent pas les chiffres à l’envers (en mirroir).  
 

S’assurer que les élèves peuvent écrire les chiffres correctement et soigneusement.  
 

.J'écris soigneusement les chiffres

Avisez les élèves aux différentes formes d’écriture de ce chiffre

1re année
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2 

1 

5 

3  

 4

 

 

 

2 2 2 2

1 1 1 1

4 4 4 4

5 5 5 5

3 3 3 3
L’écriture en miroir est une caractéristique fréquemment observée chez les élèves des petites 
classes, mais qui disparaît naturellement avec leur croissance. Il est donc admis que 
l’enseignant qui aperçoit des chiffres écrits à l’envers demandera à l’élève de corriger, mais 
sans qu’aucune sévérité ne soit nécessaire. 

Écrire 1, 2, 3, 4, 5 (ordre croissant) 

Durée de mise en œuvre : 5 min 

 

                 Orienter les élèves à ce qu’ils n’écrivent pas les chiffres à l’envers (en mirroir).  
 

S’assurer que les élèves peuvent écrire les chiffres correctement et soigneusement.  
 

Avisez les élèves aux différentes formes d’écriture de ce chiffre

1re année

J'écris soigneusement les chiffres.



1

9 Nom et prénom 
 

 
 

A /10

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

  

 

  

 

Durée de mise en œuvre : 5 min 

 
Écrire avec des chiffres les nombres jusqu'à 5 
(ordre croissant, ordre décroissant).  
 

Vérifier si l'élève peut compter un nombre et l'écrire avec un chiffre. 

Dirigez les élèves en faisant attention à ce qu’ils n’écrivent pas les chiffres à l’envers. 
 

2

3

4

5 1
2

3

4

5

L’écriture en miroir est une caractéristique fréquemment observée chez les élèves des petites 
classes, mais qui disparaît naturellement avec leur croissance. Il est donc admis que 
l’enseignant qui aperçoit des chiffres écrits à l’envers demandera à l’élève de corriger, mais 
sans qu’aucune sévérité ne soit nécessaire. 

1re année

1
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A /10

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

  

 

  

 

Durée de mise en œuvre : 5 min 

 
Écrire avec des chiffres les nombres jusqu'à 5 
(ordre croissant, ordre décroissant).  
 

Vérifier si l'élève peut compter un nombre et l'écrire avec un chiffre. 

Dirigez les élèves en faisant attention à ce qu’ils n’écrivent pas les chiffres à l’envers.
 

2

3

4

5 1
2

3

4

5

L’écriture en miroir est une caractéristique fréquemment observée chez les élèves des petites 
classes, mais qui disparaît naturellement avec leur croissance. Il est donc admis que 
l’enseignant qui aperçoit des chiffres écrits à l’envers demandera à l’élève de corriger, mais 
sans qu’aucune sévérité ne soit nécessaire. 

J'écris en chiffre le nombre de   

1re année

J'écris en chiffre le nombre de   



Dirigez les élèves en faisant attention à ce qu’ils n’écrivent pas les chiffres à l’envers.

2

3

5

les élèves des petites 
classes, mais qui disparaît naturellement avec leur croissance. Il est donc admis que 
l’enseignant qui aperçoit des chiffres écrits à l’envers demandera à l’élève de corriger, mais 
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Nom et prénom 
  /10

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Durée de mise en œuvre : 5 min 

 
Écrire avec des chiffres les nombres jusqu'à 5 
(ordre aléatoire).  

 

’écriture en miroir est une caractéristique fréquemment observée chez les élèves des petites 
classes, mais qui disparaît naturellement avec leur croissance. Il est donc admis que 
l’enseignant qui aperçoit des chiffres écrits à l’envers demandera à l’élève de corriger, mais 
sans qu’aucune sévérité ne soit nécessaire. 

3 4

2

1

5
32

4

5

1

érifier si l'élève peut compter un nombre et l'écrire avec un chiffre. 

J'écris en chiffre le nombre de   

1re année
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  /10

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Durée de mise en œuvre : 5 min 

 
Écrire avec des chiffres les nombres jusqu'à 5 
(ordre aléatoire).  

 

L’écriture en miroir est une caractéristique fréquemment observée chez les élèves des petites 
classes, mais qui disparaît naturellement avec leur croissance. Il est donc admis que 
l’enseignant qui aperçoit des chiffres écrits à l’envers demandera à l’élève de corriger, mais 
sans qu’aucune sévérité ne soit nécessaire. 

3 4

2

1

5
32

4

5

1

Vérifier si l'élève peut compter un nombre et l'écrire avec un chiffre. 

J'écris en chiffre le nombre de   

1re année
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6 

7 

8 

9 

 

 

 

 

 

 

/ 4

Durée de mise en œuvre : 5 min 

 
Colorier un nombre de cercles 

Faire percevoir aux élèves quels nombres on ajoute à 5 pour donner les nombres de 6 à 9.  
 

 
 
 
Ordre croissant 

 
 
 

Faire montrer aux élèves que l’on 
peut décomposer et recomposer 
les nombres. Par exemple : 6, 
c'est 5 et 1. 

  
Je colorie le nombre de qui est indiqué par le chiffre.  
  

1re année
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 6 

7 

8 

9 

 

 

 

 

/ 4

Durée de mise en œuvre : 5 min 

 
Colorier un nombre de cercles 

Faire percevoir aux élèves quels nombres on ajoute à 5 pour donner les nombres de 6 à 9.
 

 
 
 
Ordre croissant 

 
 
 

Faire montrer aux élèves que l’on 
peut décomposer et recomposer 
les nombres. Par exemple : 6, 
c'est 5 et 1. 

  
Je colorie le nombre de qui est indiqué par le chiffre. 
  

1re année
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Nom et prénom 
  

   

8 

7 

9 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Durée de mise en œuvre : 5 min 

 
Colorier un nombre de cercles 

Faire percevoir aux élèves quels nombres on ajoute à 5 pour donner les nombres de 6 à 9.  

rdre aléatoire 
 

Je colorie le nombre de qui est indiqué par le chiffre. 

6

1re année
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Nom et prénom 
  

 

8 

7 

9 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Durée de mise en œuvre : 5 min 

 
Colorier un nombre de cercles 

Faire percevoir aux élèves quels nombres on ajoute à 5 pour donner les nombres de 6 à 9.  
 

 
 
 
Ordre aléatoire 

 
 
 
 

6

1re année

Je colorie le nombre de qui est indiqué par le chiffre.



11 A
Nom et prénom 

 
/ 5

  
 
 
………… …………  ………… 

 

             

 

 

66

5 
 

 

 5 5

8 8

9 9

 
 

 

 
 

 
 

6

7

8

9

7 7

5 5

66

7 7

8 8

9 9
L’écriture en miroir est une caractéristique fréquemment observée chez les élèves des petites 
classes, mais qui disparaît naturellement avec leur croissance. Il est donc admis que 
l’enseignant qui aperçoit des chiffres écrits à l’envers demandera à l’élève de corriger, mais 
sans qu’aucune sévérité ne soit nécessaire. 

Durée de mise en œuvre : 5 min 

 
Écrire les chiffres : de 5 à 9 

ordre croissant 

S’assurer que les élèves peuvent écrire les chiffres correctement et soign eusement.  
 J'écris soigneusement les chiffres.

Avisez les élèves aux différentes formes d’écriture de ce chiffre

1re année

11 A
Nom et prénom 

 
/ 5

  
 
 
………… …………  ………… 

 

             

 

 

66

5 
 

 

 5 5

8 8

9 9

 
 

 

 
 

 
 

6

7

8

9

7 7

5

66

7 7

8 8

9 9
L’écriture en miroir est une caractéristique fréquemment observée chez les élèves des petites 
classes, mais qui disparaît naturellement avec leur croissance. Il est donc admis que 
l’enseignant qui aperçoit des chiffres écrits à l’envers demandera à l’élève de corriger, mais 
sans qu’aucune sévérité ne soit nécessaire. 

Durée de mise en œuvre : 5 min 

 
Écrire les chiffres : de 5 à 9 

ordre croissant 

S’assurer que les élèves peuvent écrire les chiffres correctement et soign eusement.  
 .J'écris soigneusement les chiffres

Avisez les élèves aux différentes formes d’écriture de ce chiffre

1re année



6

7

8

9
une caractéristique fréquemment observée chez les élèves des petites 

r croissance. Il est donc admis que 
l’enseignant qui aperçoit des chiffres écrits à l’envers demandera à l’élève de corriger, mais 

11 B       / 5 

Nom et prénom 
  

 

7 

6

8

9  
 

 
 

 

 
 

 5

7

5

9

8

6

7 7 7

5 5 5

9 9 9

8 8 8

6 6 6

Durée de mise en œuvre : 5 min 

 
Écrire les chiffres : de 5 à 9  

ordre aléatoire 

Dirigez les élèves en faisant attention à ce qu’ils n’écrivent pas les chiffres à l’envers. 
.J'écris soigneusement les chiffres

Avisez les élèves aux différentes formes d’écriture de ce chiffre

1re année

11 B       / 5 

Nom et prénom 
  

7 

6

8

9  
 

 
 

 

 
 

 5

7

5

9

8

6

7 7 7

5 5 5

9 9 9

8 8 8

6 6 6

Durée de mise en œuvre : 5 min 

 
Écrire les chiffres : de 5 à 9  

ordre aléatoire 

Dirigez les élèves en faisant attention à ce qu’ils n’écrivent pas les chiffres à l’envers. 
 

Avisez les élèves aux différentes formes d’écriture de ce chiffre

1re année

J'écris soigneusement les chiffres.



12 A
Nom et prénom 

 
/ 9

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

  
 

 

 
 

 
 

 

Durée de mise en œuvre : 5 min 

 
Écrire avec des chiffres les nombres 
jusqu'à 9 : ordre décroissant..  
 ordre aléatoire 

Vérifier si l'élève peut compter un nombre et l'écrire avec un chiffre.  

Dirigez les élèves en faisant attention à ce qu’ils n’écrivent pas les chiffres à l’envers. 
 

1

2 7

3

4 9

5

8

6
 

J'écris en chiffre le nombre de   

1re année

12 A
Nom et prénom 

 
/ 9

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

  
 

 

 
 

 
 

 

    
 

Durée de mise en œuvre : 5 min 

 
Écrire avec des chiffres les nombres 
jusqu'à 9 : ordre décroissant..  
 ordre aléatoire 

Vérifier si l'élève peut compter un nombre et l'écrire avec un chiffre.  

Dirigez les élèves en faisant attention à ce qu’ils n’écrivent pas les chiffres à l’envers.
 

1

2 7

3

4 9

5

8

6
 

J'écris en chiffre le nombre de   

1re année



Dirigez les élèves en faisant attention à ce qu’ils n’écrivent pas les chiffres à l’envers.

7

9

8

6

12 B       / 10 

Nom et prénom 
  

   
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

  
 

Durée de mise en œuvre : 5 min 

 
Écrire avec des chiffres les nombres 
jusqu'à 9 : aléatoire.  
 ordre aléatoire 

érifier si l'élève peut compter un nombre et l'écrire avec un chiffre.  

3 8

7 2

59

8 1

64

J'écris en chiffre le nombre de   

1re année
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Nom et prénom 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

  
 

Durée de mise en œuvre : 5 min 

 
Écrire avec des chiffres les nombres 
jusqu'à 9 : aléatoire.  
 ordre aléatoire 

Vérifier si l'élève peut compter un nombre et l'écrire avec un chiffre.  

3 8

7 2

59

8 1

64

 
  

J'écris en chiffre le nombre de  

1re année



13 A
Nom et prénom 

 
/ 20

1+1=2 1+4=5

1+3=4

1+2=3

1+1=2

2+3=5

2+2=4

2+1=3

3+2=5

3+1=4

4+1=5

1+2=3

1+3=4

1+4=5

2+1=3

2+2=4

2+3=5

3+1=4

3+2=5

4+1=5

Additions dont la réponse est un nombre 
jusqu’à 5 
 

Durée de mise en œuvre : 5 min 

 

Orienter le travail des élèves pour qu’ils calculent mentalement, sans utiliser leurs doigts.  

 

 

Ordre décroissant 
 
 
 

Ordre croissant 
 
 
 

1re année

13 A
Nom et prénom 

 
/ 20

1+1=2 1+4=5

1+3=4

1+2=3

1+1=2

2+3=5

2+2=4

2+1=3

3+2=5

3+1=4

4+1=5

1+2=3

1+3=4

1+4=5

2+1=3

2+2=4

2+3=5

3+1=4

3+2=5

4+1=5

Additions dont la réponse est un nombre 
jusqu’à 5 
 

Durée de mise en œuvre : 5 min 

 

Orienter le travail des élèves pour qu’ils calculent mentalement, sans utiliser leurs doigts. 
 

 

Ordre décroissant 
 
 
 

Ordre croissant 
 
 
 

1re année



Orienter le travail des élèves pour qu’ils calculent mentalement, sans utiliser leurs doigts. 
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Nom et prénom 
  

1+3=4 2+1=3

1+3=4

2+3=5

3+2=5

1+1=2

2+2=4

4+1=5

3+1=4

1+4=5

1+2=3

2+1=3

3+2=5

1+1=2

2+3=5

4+1=5

2+2=4

1+2=3

3+1=4

1+4=5

Additions dont la réponse est un nombre 
jusqu’à 5 
 

Durée de mise en œuvre : 5 min 

 

Orienter le travail des élèves pour qu’ils calculent mentalement, sans utiliser leurs doigts.  

Ordre aléatoire 
 
 
 

1re année
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Nom et prénom 
  

1+3=4 2+1=3

1+3=4

2+3=5

3+2=5

1+1=2

2+2=4

4+1=5

3+1=4

1+4=5

1+2=3

2+1=3

3+2=5

1+1=2

2+3=5

4+1=5

2+2=4

1+2=3

3+1=4

1+4=5

Additions dont la réponse est un nombre 
jusqu’à 5 
 

Durée de mise en œuvre : 5 min 

 

Orienter le travail des élèves pour qu’ils calculent mentalement, sans utiliser leurs doigts.  
 

 

 Ordre aléatoire 
 
 
 

1re année



14 A
Nom et prénom 

 
/ 20

1+2=3 5+1=6

4+2=6

3+3=6

3+2=5

3+1=4

2+4=6

2+3=5

2+2=4

1+5=6

1+4=5

1+3=4

1+4=5

1+5=6

2+2=4

2+3=5

2+4=6

3+1=4

3+2=5

3+3=6

Durée de mise en œuvre : 5 min 

 
Additions dont la réponse est un nombre 
jusqu’à 6 
 
 Diriger le travail des élèves pour qu'ils calculent mentalement, sans utiliser leurs doigts. 

 

 

 
Ordre croissant 
 
 
 

Ordre décroissant 
 
 
 

1re année

14 A
Nom et prénom 

 
/ 20

1+2=3 5+1=6

4+2=6

3+3=6

3+2=5

3+1=4

2+4=6

2+3=5

2+2=4

1+5=6

1+4=5

1+3=4

1+4=5

1+5=6

2+2=4

2+3=5

2+4=6

3+1=4

3+2=5

3+3=6

Durée de mise en œuvre : 5 min 

 
Additions dont la réponse est un nombre 
jusqu’à 6 
 
 Diriger le travail des élèves pour qu'ils calculent mentalement, sans utiliser leurs doigts

 

 

 
Ordre croissant 
 
 
 

Ordre décroissant 
 
 
 

1re année
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Nom et prénom 
  

2+1=3 3+3=6

5+1=6

3+1=4

2+3=5

1+4=5

4+2=6

2+2=4

1+5=6

3+2=5

2+4=6

3+2=5

1+4=5

2+2=4

3+3=6

1+5=6

2+3=5

1+2=3

2+4=6

3+1=4

Durée de mise en œuvre : 5 min 

 
Additions dont la réponse est un nombre 
jusqu’à 6 
 

Diriger le travail des élèves pour qu'ils calculent mentalement, sans utiliser leurs doigts. 

Ordre aléatoire 
 
 
 

1re année
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Nom et prénom 
  

2+1=3 3+3=6

5+1=6

3+1=4

2+3=5

1+4=5

4+2=6

2+2=4

1+5=6

3+2=5

2+4=6

3+2=5

1+4=5

2+2=4

3+3=6

1+5=6

2+3=5

1+2=3

2+4=6

3+1=4

Durée de mise en œuvre : 5 min 

 
Additions dont la réponse est un nombre 
jusqu’à 6 
 

Diriger le travail des élèves pour qu'ils calculent mentalement, sans utiliser leurs doigts. 

 

 

 Ordre aléatoire 
 
 
 

1re année



Durée de mise en œuvre : 5 min 

 15 A
Nom et prénom 

 
/ 20

 
 
2+3=5 2+4=6

4+3=7

3+4=7

5+1=6

2+3=5

6+1=7

3+3=6

5+2=7

4+2=6

2+5=7

2+4=6 

2+5=7

3+3=6

3+4=7

4+2=6 

4+3=7

5+1=6 

5+2=7 

6+1=7

Ordre croissant 
 
 
 

Ordre aléatoire 
 
 
 

Diriger le travail des élèves pour qu'ils calculent mentalement, sans utiliser leurs doigts. 

 

 

 

Additions dont la réponse est un nombre 
jusqu’à 7 
 

1re année
Durée de mise en œuvre : 5 min 

 15 A
Nom et prénom 

 
/ 20

 
 
2+3=5 2+4=6

4+3=7

3+4=7

5+1=6

2+3=5

6+1=7

3+3=6

5+2=7

4+2=6

2+5=7

2+4=6 

2+5=7

3+3=6

3+4=7

4+2=6 

4+3=7

5+1=6 

5+2=7 

6+1=7

Ordre croissant 
 
 
 

Ordre aléatoire 
 
 
 

Diriger le travail des élèves pour qu'ils calculent mentalement, sans utiliser leurs doigts
 

 

 

Additions dont la réponse est un nombre 
jusqu’à 7 
 

1re année



Durée de mise en œuvre : 5 min 
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Nom et prénom 
  

 
 
3+2=5 1+6=7

3+3=

6+2=8

2+5=7

4+4=8

3+2=5

1+7=8

5+2=7

4+1=5

3+5=8

 

3+3=6

3+4=7

3+5=8 

4+1=5 

4+2=6

4+3=7

4+4=8

5+2=7

5+3=8

6 

 

Ordre croissant 
 
 
 

Ordre aléatoire 
 
 
 

Diriger le travail des élèves pour qu'ils calculent mentalement, sans utiliser leurs doigts. 

Additions dont la réponse est un 
nombre jusqu’à 8 
 

1re année
Durée de mise en œuvre : 5 min 
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Nom et prénom 
  

 
 
3+2=5 1+6=7

3+3=

6+2=8

2+5=7

4+4=8

3+2=5

1+7=8

5+2=7

4+1=5

3+5=8

 

3+3=6

3+4=7

3+5=8 

4+1=5 

4+2=6

4+3=7

4+4=8

5+2=7

5+3=8

6 

 

Ordre croissant 
 
 
 

Ordre aléatoire 
 
 
 

Diriger le travail des élèves pour qu'ils calculent mentalement, sans utiliser leurs doigts. 

 

 

 

Additions dont la réponse est un 
nombre jusqu’à 8 
 

1re année



16 A
Nom et prénom 

 
/ 20

1+6=7 4+4=8

4+5=9

5+2=7

5+3=8

5+4=9

6+2=8

6+3=9

7+1=8

7+2=9

8+1=9

1+7=8

1+8=9

2+5=7

2+6=8

2+7=9

3+4=7

3+5=8

3+6=9

4+3=7

Durée de mise en œuvre : 5 min 

 

Ordre croissant 
 
 
 

Diriger le travail des élèves pour qu'ils calculent mentalement, sans utiliser leurs doigts. 

 

 

 

Additions dont la réponse est un nombre 
jusqu’à 9 
 

1re année

16 A
Nom et prénom 

 
/ 20

1+6=7 4+4=8

4+5=9

5+2=7

5+3=8

5+4=9

6+2=8

6+3=9

7+1=8

7+2=9

8+1=9

1+7=8

1+8=9

2+5=7

2+6=8

2+7=9

3+4=7

3+5=8

3+6=9

4+3=7

Durée de mise en œuvre : 5 min 

 

Ordre croissant 
 
 
 

Diriger le travail des élèves pour qu'ils calculent mentalement, sans utiliser leurs doigts
 

 

 

Additions dont la réponse est un nombre 
jusqu’à 9 
 

1re année
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Nom et prénom 
  

2+5=7 5+3=8

1+6=7

2+7=9

4+4=8

7+2=9

3+5=8

1+8=9

4+3=7

7+1=8

6+2=8

3+6=9

1+7=8

4+5=9

3+4=7

6+3=9

5+2=7

2+6=8

8+1=9

5+4=9

Durée de mise en œuvre : 5 min 

 
Additions dont la réponse est un nombre 
jusqu’à 9 
 

Diriger le travail des élèves pour qu'ils calculent mentalement, sans utiliser leurs doigts. 

Ordre aléatoire 
 
 
 

1re année
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Nom et prénom 
  

2+5=7 5+3=8

1+6=7

2+7=9

4+4=8

7+2=9

3+5=8

1+8=9

4+3=7

7+1=8

6+2=8

3+6=9

1+7=8

4+5=9

3+4=7

6+3=9

5+2=7

2+6=8

8+1=9

5+4=9

Durée de mise en œuvre : 5 min 

 
Additions dont la réponse est un nombre 
jusqu’à 9 
 

Diriger le travail des élèves pour qu'ils calculent mentalement, sans utiliser leurs doigts. 

 

 

 Ordre aléatoire 
 
 
 

1re année



  
 

Nom et prénom

e passation
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1+2=3

2+3=5

4+1=5

3+3=6

2+2=4

1+5=6

3+2=5

2+1=3

3+1=4

2+4=6

4+2=6

1+5=6

3+1=4

2+3=5

1+4=5

3+3=6

2+2=4

5+1=6

2+4=6

3+2=5
Il y aura le même test à la  de l’année. Fais des efforts tous les jours pour améliorer  
tes résultats.  

 

Durée de mise en œuvre : 5 min 

 
Additions dont la 

somme est un 
nombre jusqu’à 6 

 

Encouragez les élèves pour qu’à la fin de l’année, ils soient tous devenus capables de réussir dans 
tous les exercices. 

1re année

  
 

Nom et prénom

e passation

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

17 A   

1+2=3

2+3=5

4+1=5

3+3=6

2+2=4

1+5=6

3+2=5

2+1=3

3+1=4

2+4=6

4+2=6

1+5=6

3+1=4

2+3=5

1+4=5

3+3=6

2+2=4

5+1=6

2+4=6

3+2=5
Il y aura le même test à la de l’année. Fais des efforts tous les jours pour améliorer 
tes résultats. 

 

Durée de mise en œuvre : 5 min 

 
Additions dont la 

somme est un 
nombre jusqu’à 6 

 

Encouragez les élèves pour qu’à la fin de l’année, ils soient tous devenus capables de réussir dans 
tous les exercices. 

1re année



Encouragez les élèves pour qu’à la fin de l’année, ils soient tous devenus capables de réussir dans 

année

  

Nom et prénom

e passation

17 B          /20 

 

3+5=8

6+1=7

4+4=8

2+7=9

5+3=8

7+2=9

1+8=9

4+3=7

6+2=8

7+1=8

5+4=9

6+3=9

1+7=8

2+5=7

3+4=7

8+1=9

5+2=7

2+6=8

3+6=9

4+5=9
Il y aura le même test à la de l’année. Fais des efforts tous les jours pour améliorer  
tes résultats. 

Durée de mise en œuvre : 5 min 

 

Additions dont la 
somme est un 

nombre jusqu’à 9 
 

Le Test de confirmation (1) est aussi mis en œuvre à la fin de l’année avec un contenu identique. 
Encouragez les élèves pour qu’à la fin de l’année, ils soient tous devenus capables de réussir dans 
tous les exercices. 

1re année
Nom et prénom

e passation
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3+5=8

6+1=7

4+4=8

2+7=9

5+3=8

7+2=9

1+8=9

4+3=7

6+2=8

7+1=8

5+4=9

6+3=9

1+7=8

2+5=7

3+4=7

8+1=9

5+2=7

2+6=8

3+6=9

4+5=9
 

 

Durée de mise en œuvre : 5 min 

 

Additions dont la 
somme est un 

nombre jusqu’à 9 
 

Le Test de confirmation (1) est aussi mis en œuvre à la fin de l’année avec un contenu identique. 
Encouragez les élèves pour qu’à la fin de l’année, ils soient tous devenus capables de réussir dans 
tous les exercices. 

 

1re année

  
 

 

Il y aura le même test à la  de l’année. Fais des efforts tous les jours pour améliorer  
tes résultats.  



18 A
Nom et prénom 

 
/10

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

4 6

3 7

2 8

1 9

0 10
L’écriture en miroir est une caractéristique fréquemment observée chez les élèves des petites 
classes, mais qui disparaît naturellement avec leur croissance. Il est donc admis que 
l’enseignant qui aperçoit des chiffres écrits à l’envers demandera à l’élève de corriger, mais 
sans qu’aucune sévérité ne soit nécessaire. 
 

Dirigez les élèves en faisant attention à ce qu’ils n’écrivent pas les chiffres à l’envers. 
 

Ordre n’est pas strictement croissant 
 
 
 

Écrire en chiffres les nombres de 0 à 10. 

Durée de mise en œuvre : 5 min 

 

Vérifier si l'élève peut compter un nombre et l'écrire avec un chiffre.  
 

 
J'écris en chiffre le nombre de  

1re année

18 A
Nom et prénom 

 
/10

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

    
 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

4 6

3 7

2 8

1 9

0 10
L’écriture en miroir est une caractéristique fréquemment observée chez les élèves des petites 
classes, mais qui disparaît naturellement avec leur croissance. Il est donc admis que 
l’enseignant qui aperçoit des chiffres écrits à l’envers demandera à l’élève de corriger, mais 
sans qu’aucune sévérité ne soit nécessaire. 
 

Dirigez les élèves en faisant attention à ce qu’ils n’écrivent pas les chiffres à l’envers.
 

Ordre n’est pas strictement croissant 
 
 
 

Écrire en chiffres les nombres de 0 à 10. 

Durée de mise en œuvre : 5 min 

 

Vérifier si l'élève peut compter un nombre et l'écrire avec un chiffre.  
 

 
J'écris en chiffre le nombre de   

1re année

10



6

7

8

9

10
une caractéristique fréquemment observée chez les élèves des petites 

is qui disparaît naturellement avec leur croissance. Il est donc admis que 
l’enseignant qui aperçoit des chiffres écrits à l’envers demandera à l’élève de corriger, mais 

18 B       /10 

Nom et prénom 
  

 
    

 
  

 

 

 
 

 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

3 8

7 2

9 5

0 10

4 6

Durée de mise en œuvre : 5 min 

 
Écrire en chiffres les nombres de 0 à 10. 

 Ordre aléatoire 
 
 
 

J'écris en chiffre le nombre de   

1re année

18 B       /10 

Nom et prénom 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
  

 

 

 
 

 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

3 8

7 2

9 5

0 10

4 610

Durée de mise en œuvre : 5 min 

 
Écrire en chiffres les nombres de 0 à 10. 

 Ordre aléatoire 
 
 
 

 
  

1re année

   J'écris en chiffre le nombre de  



 
 

7 9

8

6

6

9

8

9

5

9

7

4

8

8

8

9

7

7

9

9

Durée de mise en œuvre : 5 min 

 
Additions dont la réponse est un nombre 
jusqu’à 9  
 

Diriger le travail des élèves pour qu'ils calculent mentalement, sans utiliser leurs doigts. 

 

Ordre aléatoire 
 
 
 

19 A
Nom et prénom 

 
/ 20

3+4=7 9+1=10

4+4=8

3+7=10

5+5=10

7+2=9

3+5=8

5+4=9

8+2=10

4+5=9

6+4=10

2+8=10

1+7=8

6+2=8

7+3=10

8+1=9

1+9=10

4+3=7

2+7=9

4+6=10

Durée de mise en œuvre : 5 min 

 
Additions dont la réponse est un nombre 
jusqu’à 10 
 

Diriger le travail des élèves pour qu'ils calculent mentalement, sans utiliser leurs doigts
 

Ordre aléatoire 
 
 
 

1re année

19 A
Nom et prénom 

 
/ 20

 
 
3+4= 1+8=

4+4=

3+3=

1+5=

7+2=

3+5=

5+4=

3+2=

4+5=

6+1=

 

2+2= 

1+7= 

6+2= 

5+3= 

8+1= 

1+6= 

4+3= 

2+7= 

3+6= 

 

 

 

 Serie 1 Serie 2

 

 

 

1re année

19 A
Nom et prénom 

 
/ 20

 
 
3+4= 9+1=

4+4=

3+7=

5+5=

7+2=

3+5=

5+4=

8+2=

4+5=

6+4=

 

2+8= 

1+7= 

6+2= 

7+3= 

8+1= 

1+9= 

4+3= 

2+7= 

4+6= 

 

 

 

 Serie 1 Serie 2

ُ َ

ْ ُ َ َ

ُ ْ ِ َ

 

 

 

1re année



19 B       / 20 

Nom et prénom 
  

 
 
8+2=10 4+6=10

2+7=9

9+1=10

8+1=9

7+3=10

6+2=8

1+9=10

1+7=8

3+4=7

2+8=10

4+5=9

3+5=8

6+4=10

5+4=9

7+2=9

5+5=10

4+4=8

3+7=10

4+3=7

Durée de mise en œuvre : 5 min 

 
Additions dont la réponse est un nombre 
jusqu’à 10 
 

Ordre aléatoire 
 
 
 

Diriger le travail des élèves pour qu'ils calculent mentalement, sans utiliser leurs doigts. 

1re année
 

  

7 6

9

4

9

7

8

6

8

7

8

9

8

7

9

9

8

8

8

7

Durée de mise en œuvre : 5 min 

 
Additions dont la réponse est un nombre 
jusqu’à 9  
 

Ordre aléatoire 
 
 
 

Diriger le travail des élèves pour qu'ils calculent mentalement, sans utiliser leurs doigts. 

 

19 B       / 20 

Nom et prénom 
  

 
 
8+2= 4+6=

2+7=

9+1=

8+1=

7+3=

6+2=

1+9=

1+7=

3+4=

2+8=

 

4+5= 

3+5= 

6+4= 

5+4= 

7+2= 

5+5= 

4+4= 

3+7= 

4+3= 

 

 

 

 Serie 1 Serie 2

ْ ُ َ َ

ُ َ ُ ْ ِ َ

 

 

 

1re année

19 B       / 20 

Nom et prénom 
  

 
 
5+2= 3+3=

2+7=

2+2=

8+1=

2+5=

6+2=

1+5=

1+7=

3+4=

2+6=

 

4+5= 

3+5= 

3+4= 

5+4= 

7+2= 

5+3= 

4+4= 

7+1= 

4+3= 

 

 

 

 Serie 1 Serie 2

 

 

 

1re année



20 A
Nom et prénom 

 
/ 5

 
 
 

 

 

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

Combien y a-t-il 
de points en plus 
des 10 points ? 

 

Écrire en chiffres les nombres jusqu'à 20  

Durée de mise en œuvre : 5 min 

 

Vérifier si l'élève peut compter un nombre et l'écrire en chiffre. 
 S’assurer que les élèves répondent en  

 
points en plus des 10 points.  

12 17

1516

18

  

1re année

21 A
Nom et prénom 

 
/ 5

 
 
 
 

    

 

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

Combien y a-t-il 
de points en plus 
des 10 points ? 

 

Écrire en chiffres les nombres jusqu'à 20  

Durée de mise en œuvre : 5 min 

 

Vérifier si l'élève peut compter un nombre et l'écrire en chiffre. 
 S’assurer que les élèves répondent en 

 
points en plus des 10 points.  

12 17

1516

18

  
J'écris en chiffre le nombre de   

1re année

   J'écris en chiffre le nombre de  



17

15

21 B       / 6 

Nom et prénom 
  

 

   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Durée de mise en œuvre : 5 min 

 
Écrire en les nombres jusqu'à 20  
 

Dirigez les élèves en faisant attention à ce qu’ils n’écrivent pas les 
chiffres à l’envers. 

14 10

20

11 19

13

J'écris en chiffre le nombre de   

1re année

20 B       / 6 

Nom et prénom 
  

 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Durée de mise en œuvre : 5 min 

 
Écrire en les nombres jusqu'à 20  
 

Dirigez les élèves en faisant attention à ce qu’ils n’écrivent pas les 
chiffres à l’envers. 
 

14 10

20

11 19

13

1re année

   J'écris en chiffre le nombre de  



19 B       / 20 

Nom et prénom 
  

 
 
8+2=10 4+6=10

2+7=9

9+1=10

8+1=9

7+3=10

6+2=8

1+9=10

1+7=8

3+4=7

2+8=10

4+5=9

3+5=8

6+4=10

5+4=9

7+2=9

5+5=10

4+4=8

3+7=10

4+3=7

Durée de mise en œuvre : 5 min 

 
Additions dont la réponse est un nombre 
jusqu’à 10 
 

Ordre aléatoire 
 
 
 

Diriger le travail des élèves pour qu'ils calculent mentalement, sans utiliser leurs doigts. 

1re année
 

  

7 8

10

10

10

9

8

9

10

10

9

10

8

8

10

9

10

7

9

10

Durée de mise en œuvre : 5 min 

 
Additions dont la réponse est un nombre 
jusqu’à 10 
 

Ordre aléatoire  
 

 
 

Diriger le travail des élèves pour qu'ils calculent mentalement, sans utiliser leurs doigts. 

 

19 A
Nom et prénom 

 
/ 20

 
 
3+4= 9+1=

4+4=

3+7=

5+5=

7+2=

3+5=

5+4=

8+2=

4+5=

6+4=

 

2+8= 

1+7= 

6+2= 

7+3= 

8+1= 

1+9= 

4+3= 

2+7= 

4+6= 

 

 

 

 Serie 1 Serie 2

ُ َ

ْ ُ َ َ

ُ ْ ِ َ

 

 

 

1re année

21 A
Nom et prénom 

 
/ 20

 Serie 1 Serie 2

1re année

 
 
4+3= 4+4=

9+1=

3+7=

5+5=

7+2=

3+5=

5+4=

2+8=

4+6=

4+5=

8+2=

1+7=

6+2=

7+3=

8+1=

1+9=

3+4=

2+7=

6+4=
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Nom et prénom 
  

 
 
8+2=10 4+6=10

2+7=9

9+1=10

8+1=9

7+3=10

6+2=8

1+9=10

1+7=8

3+4=7

2+8=10

4+5=9

3+5=8

6+4=10

5+4=9

7+2=9

5+5=10

4+4=8

3+7=10

4+3=7

Durée de mise en œuvre : 5 min 

 
Additions dont la réponse est un nombre 
jusqu’à 10 
 

Ordre aléatoire 
 
 
 

Diriger le travail des élèves pour qu'ils calculent mentalement, sans utiliser leurs doigts. 

1re année
 

  

10 10

9

10

10

7

8

6

10

7

10

9

8

7

10

9

10

8

10

7

Durée de mise en œuvre : 5 min 

 
Additions dont la réponse est un nombre 
jusqu’à 10 
 

Ordre aléatoire 
 
 
 

Diriger le travail des élèves pour qu'ils calculent mentalement, sans utiliser leurs doigts. 

 

21 B       / 20 

Nom et prénom 
  

 
 
8+2= 6+4=

2+7=

2+8=

9+1=

2+5=

6+2=

1+5=

1+9=

3+4=

3+7=

 

4+5= 

3+5= 

3+4= 

6+4= 

7+2= 

5+5= 

4+4= 

7+3= 

4+3= 

 

 

 

 Serie 1 Serie 2

 

1re année

9 +1=10 

8 +2=10 

7 +3=10 

6 +4=10 

5 +5=10 

4 +6=10 

3 +7=10 

2 +8=10 

1 +9=10 

0 +10=10  

9 +8=10 

8 +1=10 

7 +10=10 

6 +3=10 

5 +4=10 

4 +7=10 

3 +5=10 

2 +2=10 

1 +9=10 

0 +6=10  

20 B       / 20 

Nom et prénom 
  

 Serie 1 Serie 2

ْ ُ َ َ

ُ َ ُ ْ ِ َ
1re année



22 A
Nom et prénom 

 
/ 20

 
 
9+ 1 =10

8+ 2 =10 

7+ 3 =10 

6+ 4 =10 

5+ 5 =10 

4+ 6 =10 

3+ 7 =10 

2+ 8 =10 

1+ 9 =10 

0+ 10=10 

3+ 1 =10

5+ 2 =10 

1+ 3 =10 

8+ 4 =10 

4+ 5 =10 

2+ 6 =10 

9+ 7 =10 

7+ 8 =10 

0+ 9 =10 

6+ 10=10 

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

7

5

9

2

6

8

1

3

10

4

Additions dont la somme est 10 
 

Durée de mise en œuvre : 5 min 

 

Ordre décroissant 
 

 
 
 

Ordre aléatoire 
 

Cet exercice est extrêmement important, car lorsque les élèves auront maîtrisé les 
calculs dont la somme est 10, ils effectueront plus facilement les additions et les 
soustractions avec retenue. 

1re année

20 A
Nom et prénom 

 
/ 20

 
 
9+ 1 =10

8+ 2 =10 

7+ 3 =10 

6+ 4 =10 

5+ 5 =10 

4+ 6 =10 

3+ 7 =10 

2+ 8 =10 

1+ 9 =10 

0+ 10=10 

3+ 1 =10

5+ 2 =10 

1+ 3 =10 

8+ 4 =10 

4+ 5 =10 

2+ 6 =10 

9+ 7 =10 

7+ 8 =10 

0+ 9 =10 

6+ 10=10 

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

7

5

9

2

6

8

1

3

10

4

Additions dont la somme est 10 
 

Durée de mise en œuvre : 5 min 

 

Ordre décroissant 
 

 
 
 

Ordre aléatoire 
 

Cet exercice est extrêmement important, car lorsque les élèves auront maîtrisé les 
calculs dont la somme est 10, ils effectueront plus facilement les additions et les 
soustractions avec retenue. 

1re année



9 +1=10 

8 +2=10 

7 +3=10 

6 +4=10 

5 +5=10 

4 +6=10 

3 +7=10 

2 +8=10 

1 +9=10 

0 +10=10  

9 +8=10 

8 +1=10 

7 +10=10 

6 +3=10 

5 +4=10 

4 +7=10 

3 +5=10 

2 +2=10 

1 +9=10 

0 +6=10  

20 B       / 20 

Nom et prénom 
  

9

8

7

6

5

4

3

2

1

0

2

9

0

7

6

3

5

8

1

4

Additions dont la réponse est 10 

 
 

Durée de mise en œuvre : 5 min 

 

Ordre décroissant 
 

 
 
 

Ordre aléatoire 
 

1re année

9 +1=10 

8 +2=10 

7 +3=10 

6 +4=10 

5 +5=10 

4 +6=10 

3 +7=10 

2 +8=10 

1 +9=10 

0 +10=10  

9 +8=10 

8 +1=10 

7 +10=10 

6 +3=10 

5 +4=10 

4 +7=10 

3 +5=10 

2 +2=10 

1 +9=10 

0 +6=10  

22 B       / 20 

Nom et prénom 
  

9

8

7

6

5

4

3

2

1

0

2

9

0

7

6

3

5

8

1

4

Additions dont la réponse est 10 

 
 

Durée de mise en œuvre : 5 min 

 

Ordre décroissant 
 

 
 
 

Ordre aléatoire 
 

1re année



23 A
Nom et prénom 

 
/ 6

 
  

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Durée de mise en œuvre : 5 min 

 
Écrire en chiffres les nombres jusqu'à 50  
 

S’assurer que les élèves répondent en 
de dizaines et 

combien d’unités de points il y a.  

26 49

3043

37 28

1re année

22 A
Nom et prénom 

 
/ 6

     
  

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Durée de mise en œuvre : 5 min 

 
Écrire en chiffres les nombres jusqu'à 50  
 

S’assurer que les élèves répondent en 
de dizaines 

combien d’unités de points il y a.  

26 49

3043

37 28

J'écris en chiffre le nombre de

1re année

   J'écris en chiffre le nombre de  



49

30

28

22 B       / 4 

Nom et prénom 
  

 
 

 

 3+5 
 

 3 

+ 5 

 8 

 

 5 
+ 3 

 8 

 
 

N’écris pas 
comme ça ! 

Écris d’abord le 
nombre de gauche. 

 2+4 

  
  

  

 
 1+5 

  
  

  

 

 5+2 

  
  

  

 
 6+3 

  

  
  

 

 4+4 

  
  

  

 
 2+7 

  

  

  

 

Calcul posé : 1 chiffre + 1 chiffre 
Sans retenue 

 

Avant de commencer les exercices, il serait efficace de donner 
des explications aux élèves en inscrivant ces exemples au 
tableau. 

Ordre aléatoire 
 
 
 
 

Il faut habituer les élèves à poser les 
opérations à partir du nombre de 
gauche pour qu’ils effectuent les 
soustractions correctement.  

Demandez aux élèves de poser l’opération tout en respectant parfaitement l’alignement en colonne  

2
2
2

+
5
2
7

+
4
4
8

+

 2 

+ 7 

 9 

 6 

+ 3 

 9 

 1 

+ 5 

 6 

Je pose et j'effectue les calculs suivants:

1re année

23 B       / 4 

Nom et prénom 
  

 

 

 
 3+5 

 

 3 

+ 5 

 8 

 

 5 
+ 3 

 8 

 
 

N’écris pas 
comme ça ! 

Écris d’abord le 
nombre de gauche. 

 2+4 

  
  

  

 
 1+5 

  
  

  

 

 5+2 

  
  

  

 
 6+3 

  

  
  

 

 4+4 

  
  

  

 
 2+7 

  

  

  

 

Calcul posé : 1 chiffre + 1 chiffre 
Sans retenue 

 

Avant de commencer les exercices, il serait efficace de donner 
des explications aux élèves en inscrivant ces exemples au 
tableau. 

 

Ordre aléatoire 
 
 
 
 

Il faut habituer les élèves à poser les 
opérations à partir du nombre de 
gauche pour qu’ils effectuent les 
soustractions correctement.  

Demandez aux élèves de poser l’opération tout en respectant parfaitement l’alignement en colonne  

2
2
2

+
5
2
7

+
4
4
8

+

 2 

+ 7 

 9 

 6 

+ 3 

 9 

 1 

+ 5 

 6 

1re année

Je pose et j’effectue les opérations suivantes:



24 A
Nom et prénom 

 
/ 4

  
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Écrire en chiffres les nombres jusqu'à 99 
 

S’assurer que les élèves répondent en 
de dizaines et combien 

d’unités de points il y a.  

8065

87 76

J'écris en chiffre le nombre de   

1re année

23 A
Nom et prénom 

 
/ 4

  
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Écrire en chiffres les nombres jusqu'à 99 
 

S’assurer que les élèves répondent en 
de dizaines et combien 

d’unités de points il y a.  

8065

87 76

J'écris en chiffre le nombre de   

1re année



80

76

23 B       / 6 

Nom et prénom 
  

 

 

 6+4 
 

 6 

+ 4 

1 0 

 

Fais attention à comment il 
faut écrire le 10 de la 

réponse ! 
 

 9+1 

  
  

  

 
 2+8 

  
  

  

 

 5+3 

  
  

  

 
 4+6 

  

  
  

 

 2+7 

  
  

  

 
 7+3 

  

  

  

 

Calcul posé : 1 chiffre + 1 chiffre 
Réponse jusqu’à 10 

 
Calcul posé : 1 chiffre + 1 chiffre 

 
Si un élève pose les additions à partir du 
nombre de droite, cela lui fera donner de 
mauvaises réponses quand il posera des 
soustractions. 

 

Avant la pratique des exercices, il est efficace de donner 
des explications aux élèves en inscrivant ces exemples au 
tableau. 

Enseignez aux élèves à écrire en respectant parfaitement l’alignement en colonne.  

 

9
1
01

+
5
3
8

+
2
7
9

+

 7 

+ 3 

1 0 

 4 

+ 6 

1 0 

 2 

+ 8 

1 0 

 Je pose et j'effectue les calculs suivants:

1re année

24 B       / 6  

Nom et prénom 
  

 

 

 
 6+4 

 

 6 

+ 4 

1 0 

 

Fais attention à comment il 
faut écrire le 10 de la 

réponse ! 
 

 9+1 

  
  

  

 
 2+8 

  
  

  

 

 5+3 

  
  

  

 
 4+6 

  

  
  

 

 2+7 

  
  

  

 
 7+3 

  

  

  

 

Calcul posé : 1 chiffre + 1 chiffre 
Réponse jusqu’à 10 

 
Calcul posé : 1 chiffre + 1 chiffre 

 
Si un élève pose les additions à partir du 
nombre de droite, cela lui fera donner de 
mauvaises réponses quand il posera des 
soustractions. 

 

Avant la pratique des exercices, il est efficace de donner 
des explications aux élèves en inscrivant ces exemples au 
tableau. 

 

Enseignez aux élèves à écrire en respectant parfaitement l’alignement en colonne.  

 

9
1
01

+
5
3
8

+
2
7
9

+

 7 

+ 3 

1 0 

 4 

+ 6 

1 0 

 2 

+ 8 

1 0 

 

1re année

Je pose et j’effectue les opérations suivantes:



25 A
Nom et prénom 

 
/ 20

 
 
5+9=14 7+8=15

7+7=14

7+6=13

7+5=12

7+4=11

8+9=17

8+8=16

8+7=15

8+6=14

8+5=13

 

5+8=13 

5+7=12 

5+6=11 

6+9=15 

6+8=14 

6+7=13 

6+6=12 

6+5=11 

7+9=16 

 

 

Lorsque les élèves 
deviennent capables 
d'effectuer des 
additions avec 
franchissement de 
la dizaine, ils 
acquièrent 
confiance en eux en 
mathématiques. 

Addition avec retenue : ordre décroissant 
 

Répéter plusieurs fois les exercices pour que les élèves deviennent capables 
d'effectuer rapidement les additions avec franchissement de la dizaine. 
 

L’addition avec franchissement de la dizaine est pour les élèves une opération difficile. 
Faites ici les exercices en suivant l’ordre décroissant, en vérifiant chaque réponse. 

1re année

25 A
Nom et prénom 

 
/ 20

 
 
5+9=14 7+8=15

7+7=14

7+6=13

7+5=12

7+4=11

8+9=17

8+8=16

8+7=15

8+6=14

8+5=13

 

5+8=13 

5+7=12 

5+6=11 

6+9=15 

6+8=14 

6+7=13 

6+6=12 

6+5=11 

7+9=16 

 

 

Lorsque les élèves 
deviennent capables 
d'effectuer des 
additions avec 
franchissement de 
la dizaine, ils 
acquièrent 
confiance en eux en 
mathématiques. 

Addition avec retenue : ordre décroissant 
 

Répéter plusieurs fois les exercices pour que les élèves deviennent capables 
d'effectuer rapidement les additions avec franchissement de la dizaine. 
 

L’addition avec franchissement de la dizaine est pour les élèves une opération difficile.
Faites ici les exercices en suivant l’ordre décroissant, en vérifiant chaque réponse. 

1re année



25 B       / 6 

Nom et prénom 
  

Je pose et j’effectue les calculs suivants :

  13+25 

 1 3 
+ 2 5 
 3 8 
 

Aligne les chiffres 
de même rang.  

32+24 
    
    
   

 
25+43 

   
   
   

 

54+35 

    
    
   

 
18+51 

   
   
   

 

24+63 

   
   
   

 
76+22 

   
   
   

 

Calcul posé : 2 chiffres + 2 chiffres 
sans retenue 
Sans retenue 

 
explications aux élèves en inscrivant ces exemples au tableau.

 

3 2
2+ 4
5 6

5 4
3+ 5
8 9

2 4
6+ 3
8 7

 2 5 
+ 4 3 
 6 8 

 1 8 
+ 5 1 
 6 9 

 7 6 
+ 2 2 
 9 8 

1re année

25 B       / 6 

Nom et prénom 
  

  13+25 

 1 3 
+ 2 5 
 3 8 
 

Aligne les chiffres 
de même rang.  

32+24 
    
    
   

 
25+43 

   
   
   

 

54+35 

    
    
   

 
18+51 

   
   
   

 

24+63 

   
   
   

 
76+22 

   
   
   

 

Calcul posé : 2 chiffres + 2 chiffres 
sans retenue 
Sans retenue 

 
explications aux élèves en inscrivant ces exemples au tableau.

 

 

3 2
2+ 4
5 6

5 4
3+ 5
8 9

2 4
6+ 3
8 7

 2 5 
+ 4 3 
 6 8 

 1 8 
+ 5 1 
 6 9 

 7 6 
+ 2 2 
 9 8 

1re année

Je pose et j’effectue les opérations suivantes:



26 A
Nom et prénom 

 
/ 20

 
 
9+6=15 7+5=12

9+4=

3+8=11

7+6=

9+7=16

4+9=13

6+6=12

9+9=18

5+7=12

8+8=16

 

8+3=11 

7+7=14

8+5=13 

6+9=15 

5+6=11 

4+7=11

3+9=12

6+8=14 

7+9=16 

13

 

13

Addition avec franchissement de la 
dizaine : ordre aléatoire 

 

L’addition avec franchissement de la dizaine est pour les élèves. 
Lorsqu’ils l’auront maîtrisée à travers de nombreuses répétitions des exercices, ils 

apprendront ensuite. 
Veillez soigneusement sur leur progression. 

1re année

26 A
Nom et prénom 

 
/ 20

 
 
9+6=15 7+5=12

9+4=

3+8=11

7+6=

9+7=16

4+9=13

6+6=12

9+9=18

5+7=12

8+8=16

 

8+3=11 

7+7=14

8+5=13 

6+9=15 

5+6=11 

4+7=11

3+9=12

6+8=14 

7+9=16 

13

 

13

Addition avec franchissement de la 
dizaine : ordre aléatoire 

 

L’addition avec franchissement de la dizaine est pour les élèves. 
Lorsqu’ils l’auront maîtrisée à travers de nombreuses répétitions des exercices, ils 

apprendront ensuite. 
Veillez soigneusement sur leur progression. 

1re année



26 B       / 6 

Nom et prénom 
  

Je pose et j’effectue les calculs suivants : 

Aligne les 
chiffres de 

même rang.  
 

35+28 

 3 5 
+ 2 8 
 6 3 
 

14+27 
    
    
   

 
49+36 

   
   
   

 

35+29 

    
    
   

 
18+56 

 1 8 
+ 5 6 
 7 4 

 

24+56 

   
   
   

 
37+23 

   
   
   

 

16+57 

   
   
   

 

Avant la pratique des exercices, il est efficace de donner des 
explications aux élèves en inscrivant ces exemples au tableau. 

Calcul posé : 2 chiffres + 2 chiffres 
avec retenue 

Étant donné qu’il existe plusieurs méthodes d’enseignement du calcul posé, les chiffres et 
symboles des retenues sont ici omis. Introduisez-les au moment d’enseigner le calcul posé.  

Calcul dont la somme  est 
une dizaine entière . 

 

1 4
2+ 7
4 1

3 5
2+ 9
6 4

2 4
5+ 6
8 0

 3 7 
+ 2 3 
 6 0 

 1 6 
+ 5 7 
 7 3 

 4 9 
+ 3 6 
 8 5 

1re année

26 B       / 6 

Nom et prénom 
  

Aligne les 
chiffres de 

même rang.  
 

35+28 

 3 5 
+ 2 8 
 6 3 
 

14+27 
    
    
   

 
49+36 

   
   
   

 

35+29 

    
    
   

 
18+56 

 1 8 
+ 5 6 
 7 4 

 

24+56 

   
   
   

 
37+23 

   
   
   

 

16+57 

   
   
   

 

Avant la pratique des exercices, il est efficace de donner des 
explications aux élèves en inscrivant ces exemples au tableau. 

 

Calcul posé : 2 chiffres + 2 chiffres 
avec retenue 

Étant donné qu’il existe plusieurs méthodes d’enseignement du calcul posé, les chiffres et 
symboles des retenues sont ici omis. Introduisez-les au moment d’enseigner le calcul posé.  

Calcul dont la somme  est 
une dizaine entière . 

 

1 4
2+ 7
4 1

3 5
2+ 9
6 4

2 4
5+ 6
8 0

 3 7 
+ 2 3 
 6 0 

 1 6 
+ 5 7 
 7 3 

 4 9 
+ 3 6 
 8 5 

1re année

Je pose et j’effectue les opérations suivantes:



27 A
Nom et prénom 

 
/ 20

 
 
4+9=13 5+8=13

8+9=17

6+7=13

9+5=14

8+7=15

7+8=15

2+9=11

9+8=17

8+6=14

7+4=11

 

6+6=12 

9+9=18 

5+7=12 

8+8=16 

7+5=12 

9+4=13 

3+8=11 

7+6=13 

9+7=16 

 

 

 

L’addition avec franchissement de la dizaine est pour les élèves une opération difficile. 
Lorsqu’ils l’auront maîtrisée à travers de nombreuses répétitions des exercices, ils 
pourront aussi effectuer sans difficulté les calculs posés à plusieurs chiffres qu’ils 
apprendront ensuite.  
Veillez soigneusement sur leur progression. 
 

Addition avec franchissement de la 
dizaine : ordre aléatoire 

 

1re année

27 A
Nom et prénom 

 
/ 20

 
 
4+9=13 5+8=13

8+9=17

6+7=13

9+5=14

8+7=15

7+8=15

2+9=11

9+8=17

8+6=14

7+4=11

 

6+6=12 

9+9=18 

5+7=12 

8+8=16 

7+5=12 

9+4=13 

3+8=11 

7+6=13 

9+7=16 

 

 

 

L’addition avec franchissement de la dizaine est pour les élèves une opération difficile.
Lorsqu’ils l’auront maîtrisée à travers de nombreuses répétitions des exercices, ils 
pourront aussi effectuer sans difficulté les calculs posés à plusieurs chiffres qu’ils 
apprendront ensuite.  
Veillez soigneusement sur leur progression. 
 

Addition avec franchissement de la 
dizaine : ordre aléatoire 

 

1re année

 

 

 



est pour les élèves une opération difficile.
Lorsqu’ils l’auront maîtrisée à travers de nombreuses répétitions des exercices, ils 

iffres qu’ils 

27 B       / 8 

Nom et prénom 
  

Je pose et j’effectue les calculs suivants : 

46+16 

   
   
   

 

35+39 

   
   
   

 

37+28 

   
   
   

 

Deviens capable 
d’effectuer ce 

calcul même sans 
exemple. 

 

31+29 

   
   
   

 

58+22 

   
   
   

 

17+56 

   
   
   

 
37+59 

   
   
   

 

25+48 

   
   
   

 

Étant donné qu’il existe plusieurs méthodes d’enseignement du calcul posé, les chiffres et 
symboles des retenues sont ici omis. Introduisez-les au moment d’enseigner le calcul posé.  

Calcul posé : 2 chiffres + 2 chiffres 

Les additions posées avec retenue 

élèves. Veillez soigneusement sur 
leur progression. 

 1 7 
+ 5 6 
 7 3 

 2 5 
+ 4 8 
 7 3 

 3 7 
+ 5 9 
 9 6 

 5 8 
+ 2 2 
 8 0 

 3 1 
+ 2 9 
 6 0 

 3 7 
+ 2 8 
 6 5 

 3 5 
+ 3 9 
 7 4 

 4 6 
+ 1 6 
 6 2 

1re année

27 B       / 8 

Nom et prénom 
  

46+16 

   
   
   

 

35+39 

   
   
   

 

37+28 

   
   
   

 

Sois capable 
d’effectuer ce 

calcul même sans 
exemple. 

 

31+29 

   
   
   

 

58+22 

   
   
   

 

17+56 

   
   
   

 
37+59 

   
   
   

 

25+48 

   
   
   

 

Étant donné qu’il existe plusieurs méthodes d’enseignement du calcul posé, les chiffres et 
symboles des retenues sont ici omis. Introduisez-les au moment d’enseigner le calcul posé.  
 

Calcul posé : 2 chiffres + 2 chiffres 

Les additions posées avec retenue 

élèves. Veillez soigneusement sur 
leur progression. 

 1 7 
+ 5 6 
 7 3 

 2 5 
+ 4 8 
 7 3 

 3 7 
+ 5 9 
 9 6 

 5 8 
+ 2 2 
 8 0 

 3 1 
+ 2 9 
 6 0 

 3 7 
+ 2 8 
 6 5 

 3 5 
+ 3 9 
 7 4 

 4 6 
+ 1 6 
 6 2 

1re année

Je pose et j’effectue les opérations suivantes:



28 A
Nom et prénom 

 
/ 20

 
 
5+6=11 4+9=13

6+6=12

9+9=18

5+7=12

8+8=16

7+5=12

9+4=13

3+8=11

7+6=13

9+7=16

 

4+7=11 

3+9=12 

6+8=14 

7+9=16 

9+6=15 

8+3=11 

7+7=14 

8+5=13 

6+9=15 

 

 

 

Addition avec franchissement de la 
dizaine : ordre aléatoire 

 

L’addition avec franchissement de la dizaine est pour les élèves une opération difficile. 
Lorsqu’ils l’auront maîtrisée à travers de nombreuses répétitions des exercices, ils 
pourront auss
apprendront ensuite. 
Veillez soigneusement sur leur progression. 

1re année

28 A
Nom et prénom 

 
/ 20

 
 
5+6=11 4+9=13

6+6=12

9+9=18

5+7=12

8+8=16

7+5=12

9+4=13

3+8=11

7+6=13

9+7=16

 

4+7=11 

3+9=12 

6+8=14 

7+9=16 

9+6=15 

8+3=11 

7+7=14 

8+5=13 

6+9=15 

 

 

 

Addition avec franchissement de la 
dizaine : ordre aléatoire 

 

L’addition avec franchissement de la dizaine est pour les élèves une opération difficile.
Lorsqu’ils l’auront maîtrisée à travers de nombreuses répétitions des exercices, ils 
pourront auss
apprendront ensuite. 
Veillez soigneusement sur leur progression. 

1re année

 
 

 

 



28 B       / 6 

Nom et prénom 
  

Je pose et j’effectue les calculs suivants : 

 

Aligne les chiffres 
de même rang. 

13+8 

 1 3 
+  8 
 2 1 
 

32+4 

  3 2 
 +  4 
 3 6 

 

37+4 

    
    
   

 22+9 
   
   
   

 

26+4 

   
   
   

 
68+6 

   
   
   

 

47+3 

   
   
   

 

15+8 

    
    
   

 

Étant donné qu’il existe plusieurs méthodes d’enseignement du calcul posé, les chiffres et 
symboles des retenues sont ici omis. Introduisez-les au moment d’enseigner le calcul posé.  
 

Les additions posées avec retenue 

élèves. Veillez soigneusement sur leur 
progression. 

Avant la pratique des exercices, il est efficace de donner 
des explications aux élèves en inscrivant ces exemples 
au tableau. 

 

Calcul posé : 2 chiffres + 1 chiffre 
Avec retenue 

 

Calcul dont la réponse est 
une dizaine entière. 
 

3 7
+ 4
4 1

1 5
+ 8
2 3

2 6
+ 4
3 0

 4 7 
+  3 
 5 0 

 6 8 
+  6 
 7 4 

 2 2 
+  9 
 3 1 

1re année

28 B       / 6 

Nom et prénom 
  

 

Aligne les chiffres 
de même rang. 

13+8 

 1 3 
+  8 
 2 1 
 

32+4 

  3 2 
 +  4 
 3 6 

 

37+4 

    
    
   

 22+9 
   
   
   

 

26+4 

   
   
   

 
68+6 

   
   
   

 

47+3 

   
   
   

 

15+8 

    
    
   

 

Étant donné qu’il existe plusieurs méthodes d’enseignement du calcul posé, les chiffres et 
symboles des retenues sont ici omis. Introduisez-les au moment d’enseigner le calcul posé.  
 

Les additions posées avec retenue 

élèves. Veillez soigneusement sur leur 
progression. 

Avant la pratique des exercices, il est efficace de donner 
des explications aux élèves en inscrivant ces exemples 
au tableau. 

 

Calcul posé : 2 chiffres + 1 chiffre 
Avec retenue 

 

Calcul dont la réponse est 
une dizaine entière. 
 

3 7
+ 4
4 1

1 5
+ 8
2 3

2 6
+ 4
3 0

 4 7 
+  3 
 5 0 

 6 8 
+  6 
 7 4 

 2 2 
+  9 
 3 1 

1re année

Je pose et j’effectue les opérations suivantes:



29 A
Nom et prénom 

 
/ 20

 
 
5+8= 5+6=11

4+7=11 

3+9=

6+8=14 

7+9=16

9+6=15 

8+3=11 

7+7=14 

8+5=13 

6+9=15 

13 

8+9=17  

6+7=13  

9+5=14  

8+7=15  

7+8=15 

2+9=11  

9+8=17  

8+6=14  

7+4=11  

 

12  

 

Addition avec franchissement de la 
dizaine : ordre aléatoire 

 

L’addition avec franchissement de la dizaine est pour les élèves une opération difficile. 
Lorsqu’ils l’auront maîtrisée à travers de nombreuses répétitions des exercices, ils 
pourront aussi effectuer sans difficulté les calculs posés à plusieurs chiffres qu’ils 
apprendront ensuite. 
Veillez soigneusement sur leur progression. 
 

1re année

29 A
Nom et prénom 

 
/ 20

 
 
5+8= 5+6=11

4+7=11 

3+9=

6+8=14 

7+9=16

9+6=15 

8+3=11 

7+7=14 

8+5=13 

6+9=15 

13 

8+9=17  

6+7=13  

9+5=14  

8+7=15  

7+8=15 

2+9=11  

9+8=17  

8+6=14  

7+4=11  

 

12  

 

Addition avec franchissement de la 
dizaine : ordre aléatoire 

 

L’addition avec franchissement de la dizaine est pour les élèves une opération difficile.
Lorsqu’ils l’auront maîtrisée à travers de nombreuses répétitions des exercices, ils 
pourront aussi effectuer sans difficulté les calculs posés à plusieurs chiffres qu’ils 
apprendront ensuite. 
Veillez soigneusement sur leur progression. 
 

1re année

 
 

 

  



est pour les élèves une opération difficile.
ns des exercices, ils 

pourront aussi effectuer sans difficulté les calculs posés à plusieurs chiffres qu’ils 

29 B       / 6 

Nom et prénom 
  

Je pose et j’effectue les calculs suivants : 

 

6+17 

 
1
 6 

+ 77  
 2 3 
 

32+4 

  3 2 
 +  4 
 3 6 

 

2+49 

    
    
   

 5+18 
   
   
   

 

4+76 

   
   
   

 
8+54

   
   
   

 

9+21 

   
   
   

 

7+25 

    
    
   

 

1

Attention aux 
retenues ! 

Calcul posé : 1 chiffre + 2 chiffres 
Avec retenue  

Avant la pratique des exercices, il est efficace de donner 
des explications aux élèves en inscrivant ces exemples 
au tableau. 

Les additions posées avec retenue 
donnent souvent des difficultés aux 
élèves. Veillez soigneusement sur leur 
progression. 

Calcul dont la réponse est 
une dizaine entière. 

2
94
15

+
7
52
23

+
4
67
08

+

  9 
+ 2 1 
 3 0 

 

  8 
+ 5 4 
 6 2 

 

  5 
+ 1 8 
 2 3 

 

1re année

29 B       / 6 

Nom et prénom 
  

 

6+17 

 
1
 6 

+ 77  
 2 3 
 

32+4 

  3 2 
 +  4 
 3 6 

 

2+49 

    
    
   

 5+18 
   
   
   

 

4+76 

   
   
   

 
8+54

   
   
   

 

9+21 

   
   
   

 

7+25 

    
    
   

 

1

Attention aux 
retenues ! 

Calcul posé : 1 chiffre + 2 chiffres 
Avec retenue  

Avant la pratique des exercices, il est efficace de donner 
des explications aux élèves en inscrivant ces exemples 
au tableau. 

 

Les additions posées avec retenue 
donnent souvent des difficultés aux 
élèves. Veillez soigneusement sur leur 
progression. 

Calcul dont la réponse est 
une dizaine entière. 

2
94
15

+
7
52
23

+
4
67
08

+

  9 
+ 2 1 
 3 0 

 

  8 
+ 5 4 
 6 2 

 

  5 
+ 1 8 
 2 3 

 

1re année

Je pose et j’effectue les opérations suivantes:



30 A
Nom et prénom 

 
/ 20

2-1=1 5-2=3

4-3=1

7-5=2

6-2=4

5-1=4

9-7=2

3-3=0

8-6=2

9-1=8

7-4=3

5-3=2

8-2=6

6-5=1

9-4=5

4-2=2

7-1=6

8-4=4

3-1=2

6-3=3

Calcul mental : soustraction 

 

1re année

30 A
Nom et prénom 

 
/ 20

2-1=1 5-2=3

4-3=1

7-5=2

6-2=4

5-1=4

9-7=2

3-3=0

8-6=2

9-1=8

7-4=3

5-3=2

8-2=6

6-5=1

9-4=5

4-2=2

7-1=6

8-4=4

3-1=2

6-3=3

Calcul mental : soustraction 

 

1re année



30 B       / 8 

Nom et prénom 
  

Je pose et j’effectue les calculs suivants : 

 
 

37+28 

   
   
   

9+25 

   
   
   

 

61+29 

   
   
   

 

16+49 

   
   
   

25+34 

   
   
   

8+56 

   
   
   

 

36+7 

   
   
   

 

47+29 

   
   
   

 

Calcul posé : addition 
ordre aléatoire 

Les additions posées avec retenue 

élèves. Veillez soigneusement sur leur 
progression. 

 2 5 
+ 3 4 
 5 9 

  8 
+ 5 6 
 6 4 

 3 6 
+  7 
 4 3 

 1 6 
+ 4 9 
 6 5 

 4 7 
+ 2 9 
 7 6 

 6 1 
+ 2 9 
 9 0 

  9 
+ 2 5 
 3 4 

 3 7 
+ 2 8 
 6 5 

Deviens capable d’effectuer
 ce calcul même sans

 exemple

1re année

30 B       / 8 

Nom et prénom 
  

 

 
 

37+28 

   
   
   

 

9+25 

   
   
   

 

61+29 

   
   
   

 

16+49 

   
   
   

 

25+34 

   
   
   

 

8+56 

   
   
   

 

36+7 

   
   
   

 

47+29 

   
   
   

 

Calcul posé : addition 
ordre aléatoire 

Les additions posées avec retenue 

élèves. Veillez soigneusement sur leur 
progression. 

 2 5 
+ 3 4 
 5 9 

  8 
+ 5 6 
 6 4 

 3 6 
+  7 
 4 3 

 1 6 
+ 4 9 
 6 5 

 4 7 
+ 2 9 
 7 6 

 6 1 
+ 2 9 
 9 0 

  9 
+ 2 5 
 3 4 

 3 7 
+ 2 8 
 6 5 

Sois capable d’effectuer
 ce calcul même sans

 exemple

1re année

Je pose et j’effectue les opérations suivantes:



31 A
Nom et prénom 

 
/ 20

8-1=7 5-4=1

5-3=2

8-2=6

6-5=1

9-4=5

7-1=6

4-2=2

8-4=4

3-1=2

6-3=3

5-5=0

7-2=5

2-1=1

9-3=6

6-4=2

8-5=3

4-1=3

7-7=0

9-5=4

Calcul mental : soustraction 

 

1re année

31 A
Nom et prénom 

 
/ 20

8-1=7 5-4=1

5-3=2

8-2=6

6-5=1

9-4=5

7-1=6

4-2=2

8-4=4

3-1=2

6-3=3

5-5=0

7-2=5

2-1=1

9-3=6

6-4=2

8-5=3

4-1=3

7-7=0

9-5=4

Calcul mental : soustraction 

 

1re année

 
 

 

  



31 B       / 6 

Nom et prénom 
  

Je pose et j’effectue les calculs suivants : 

 

 
36-12 

 3 6 
-  2 
 2 4 
 

32+4 

  3 2 
 +  4 
 3 6 

 

25-13 

    
    
   

 67-25 
   
   
   

 

37-34 

   
   
   

 
97-16 

   
   
   

 

89-82 

   
   
   

 

58-24 

    
    
   

 

1

Aligne les 
chiffres de 

même rang. 

Avant la pratique des exercices, il est efficace de donner 
des explications aux élèves en inscrivant ces exemples 
au tableau. 

Veillez sur la progression des élèves en 
vérifiant particulièrement s’ils écrivent 
bien les chiffres les uns en dessous 
des autres, en alignant les chiffres de 
même rang. 
 

Réponse à 1 chiffre 
 

Réponse à 2 chiffres 

Calcul posé : 2 chiffres - 2 chiffres 
sans retenue 

2 5
1- 3
1 2

5 8
2- 4
3 4

3 7
3- 4

3

 8 9 
- 8 2 
  7 

 

 9 7 
- 1 6 
  1 

 

 6 7 
- 2 5 
  2 

 
4 8

1re année

31 B       / 6 

Nom et prénom 
  

 

 
36-12 

 3 6 
-  2 
 2 4 
 

32+4 

  3 2 
 +  4 
 3 6 

 

25-13 

    
    
   

 67-25 
   
   
   

 

37-34 

   
   
   

 
97-16 

   
   
   

 

89-82 

   
   
   

 

58-24 

    
    
   

 

1

Aligne les 
chiffres de 

même rang. 

Avant la pratique des exercices, il est efficace de donner 
des explications aux élèves en inscrivant ces exemples 
au tableau. 
 

Veillez sur la progression des élèves en 
vérifiant particulièrement s’ils écrivent 
bien les chiffres les uns en dessous 
des autres, en alignant les chiffres de 
même rang. 
 

Réponse à 1 chiffre 
 

Réponse à 2 chiffres 

Calcul posé : 2 chiffres - 2 chiffres 
sans retenue 

2 5
1- 3
1 2

5 8
2- 4
3 4

3 7
3- 4

3

 8 9 
- 8 2 
  7 

 

 9 7 
- 1 6 
  1 

 

 6 7 
- 2 5 
  2 

 
4 8

1re année

Je pose et j’effectue les opérations suivantes:



32 A
Nom et prénom 

 
/ 20

9-6=3 8-3=5

6-6=0

7-3=4

3-2=1

9-3=6

6-4=2

4-1=3

8-5=3

9-5=4

6-6=0

7-5=2

4-3=1

5-1=4

9-7=2

6-2=4

2-2=0

8-6=2

9-1=8

5-2=3

Calcul mental : soustraction 
Soustraction sans franchissement de la dizaine 

1re année

32 A
Nom et prénom 

 
/ 20

9-6=3 8-3=5

6-6=0

7-3=4

3-2=1

9-3=6

6-4=2

4-1=3

8-5=3

9-5=4

6-6=0

7-5=2

4-3=1

5-1=4

9-7=2

6-2=4

2-2=0

8-6=2

9-1=8

5-2=3

Calcul mental : soustraction 
Soustraction sans franchissement de la dizaine 

1re année

 
 

 

 



32 B       / 6 

Nom et prénom 
  

Je pose et j’effectue les calculs suivants : 

 

 
59-3

 5 9 
-  3 
 5 6 
 

32+4 

  3 2 
 +  4 
 3 6 

 

38-3 

    
    
   

 46-2
   
   
   

 

29-5 

   
   
   

 
79-4

   
   
   

58-6 

   
   
   

 

47-6 

    
    
   

 

Aligne les 
chiffres de 

même rang. 

 5 9 

- 3  

 2 9 

 
 

Avant la pratique des exercices, il est efficace de donner des 
explications aux élèves en inscrivant ces exemples au tableau. 

Calcul posé : 2 chiffres - 1 chiffre 
Sans retenue 

 

3 8
3-
53

4 7
6-
14

2 9
5-
42

 5 8 
-  6 
 5 2 

 7 9 
-  4 
 7 5 

 4 6 
-  2 
 4 4 

1re année
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Nom et prénom 
  

 

 
59-3

 5 9 
-  3 
 5 6 
 

32+4 

  3 2 
 +  4 
 3 6 

 

38-3 

    
    
   

 46-2
   
   
   

 

29-5 

   
   
   

 
79-4

   
   
   

58-6 

   
   
   

 

47-6 

    
    
   

 

Aligne les 
chiffres de 

même rang. 

 5 9 

- 3  

 2 9 

 
 

Avant la pratique des exercices, il est efficace de donner des 
explications aux élèves en inscrivant ces exemples au tableau. 
 

Calcul posé : 2 chiffres - 1 chiffre 
Sans retenue 

 

3 8
3-
53

4 7
6-
14

2 9
5-
42

 5 8 
-  6 
 5 2 

 7 9 
-  4 
 7 5 

 4 6 
-  2 
 4 4 

1re année

Je pose et j’effectue les opérations suivantes:



  
 

Nom et prénom

e

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

A    33

1+2=3 

2+3=5

4+1=5

3+3=6

2+2=4

1+5=6

3+2=5

2+1=3 

3+1=4 

2+4=6 

4+2=6

1+5=6

3+1=4

2+3=5

1+4=5

3+3=6

2+2=4

5+1=6

2+4=6

3+2=5
 

 
 

   

réponse est un 
nombre jusqu’à 6 

 
 

re

  
 

Nom et prénom

e

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

A   33

1+2=3 

2+3=5

4+1=5

3+3=6

2+2=4

1+5=6

3+2=5

2+1=3 

3+1=4 

2+4=6 

4+2=6

1+5=6

3+1=4

2+3=5

1+4=5

3+3=6

2+2=4

5+1=6

2+4=6

3+2=5
 

 
Es-tu devenu plus fort en calcul

   

réponse est un 
nombre jusqu’à 6 

 
 

re



tu devenu plus fort en calcul
 

Nom et prénom

e

33 B           

 

3+5=8

6+1=7

4+4=8

2+7=9

5+3=8

7+2=9

1+8=9

4+3=7

6+2=8

7+1=8

5+4=9

6+3=9

1+7=8

2+5=7

3+4=7

8+1=9

5+2=7

2+6=8

3+6=9

4+5=9
 Es-tu devenu plus fort en calcul ?  

   

 est un 
9 

 

 
  !  

 

e

33 B           

 

 

3+5=8

6+1=7

4+4=8

2+7=9

5+3=8

7+2=9

1+8=9

4+3=7

6+2=8

7+1=8

5+4=9

6+3=9

1+7=8

2+5=7

3+4=7

8+1=9

5+2=7

2+6=8

3+6=9

4+5=9
 

   

 est un 
9 

 

 
  !  



 

 

  
 

Nom et prénom

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

A    34

2+1=3 

1+4=5

3+3=6

5+2=7

6+3=9

4+4=8

0+9=9

8+2=10

4+6=10

7+3=10 

4+7=11

5+9=14

8+3=11

7+5=12

9+4=13

8+7=15

6+8=14

9-3=6

6-4=2

8-5=3
 

 

 

 nombre jusqu’à  
 

  

 

1re

 

 

  
 

Nom et prénom

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

A   34

2+1=3 

1+4=5

3+3=6

5+2=7

6+3=9

4+4=8

0+9=9

8+2=10

4+6=10

7+3=10 

4+7=11

5+9=14

8+3=11

7+5=12

9+4=13

8+7=15

6+8=14

9-3=6

6-4=2

8-5=3
 

 
Es-tu devenu plus fort en calcul

 

 nombre jusqu’à  
 

  

 

1re

 

 

 

 



tu devenu plus fort en calcul

Je pose et j’effectue les calculs suivants : 

12+24 

   

   

   

 

35+3 

    

    

   

 

54+8 

    

    

   

 

46+39 

    

    

   

 

47-13 

    

    

   
  
  

 28-5  
    

    

   

 

 

Nom et prénom

34 B          /6  

 Es-tu devenu plus fort en calcul ?  

  

   

 
 

   

 1 2 

+ 2 4 

 3 6 

 5 4 

+  8 

 6 2 

 4 7 

- 1 3 

 3 4 

 2 8 

-  5 

 2 3 

 4 6 

+ 3 9 

 8 5 

 3 5 

+  3 

 3 8 

1

12+24 

   

   

   

 

35+3 

    

    

   

 

54+8 

    

    

   

 

46+39 

    

    

   

 

47-13 

    

    

   
  
  

 28-5  
    

    

   

 

 

34 B          /6  

 

 

  

   

 
 

   

 1 2 

+ 2 4 

 3 6 

 5 4 

+  8 

 6 2 

 4 7 

- 1 3 

 3 4 

 2 8 

-  5 

 2 3 

 4 6 

+ 3 9 

 8 5 

 3 5 

+  3 

 3 8 

1



 A  Résultats B Résultats 

1 Graphisme   Graphisme   

2 Graphisme   Graphisme   

3 Réunir ce qui va ensemble   Réunir ce qui va ensemble   

4 Correspondances   Correspondances   

5 Comparaison de grandeurs   Comparais on de grandeurs   

6 Comparaison de grandeurs   Comparaison de grandeurs   

7 
Colorier un nombre de cercles :  
jusqu’à 5   Colorier un nombre de cercles : 

jusqu’à 5   

8        

9    

10 
Colorier un nombre de cercles :  
jusqu’à 9   Colorier un nombre de cercles :  

jusqu’à 9   

11    

12 
Écrire les nombres avec des 
chiffres : jusqu’à 9   Écrire les nombres avec des chiffres : 

jusqu’à 9   

13 Addition   Addition   

14 Addition   Addition   

15 Addition   Addition   

16 Addition   Addition   

17 
Test de confirmation (1)  
1 re passation  Test de confirmation (1)  

1re passation  

En fonction de la méthode d’enseignement, l’enseignant pourra enregistrer lui-même les 
résultats des élèves, ou donner à chaque élève le soin d’enregistrer ses propres résultats.  
 

Tableau d’enregistrement  

Avec Switch On   !, l’aptitude scolaire s’améliore à travers la répétition des exercices. 
L’enregistrement des résultats obtenus à chaque fois permettra aux élèves de prendre 
conscience de leurs progrès. 
 

Écrire les nombres de 1 à 5 Écrire les nombres de 1 à 5 

Écrire les nombes de 5 à 9 Écrire les nombes de 5 à 9

Écrire en chiffres les nombres de 5 à 9 Écrire en chiffres les nombres de 5 à 9



  A   Résultats B Résultats 

18   

19 

Addition

  

Addition

Addition Addition  

20   

Addition Addition

  

21   

22  

Calcul posé : addition

  

23  

Calcul posé : addition

  

24     

25 Addition  Calcul posé : addition  

26 Addition  Calcul posé : addition  

27 Addition  Calcul posé : addition  

28 Addition  Calcul posé : addition  

29 Addition  Calcul posé : addition  

30 Soustraction  Calcul posé : addition  

31 Soustraction  Calcul posé : soustraction  

32 Soustraction  Calcul posé : soustraction  

33 
Test de confirmation (1)  
2e passation  

Test de confirmation (1)  
2e passation  

34 Test de confirmation (2)   Test de confirmation (2)   

 

Écrire en chiffres les nombres de 0 à 10 Écrire en chiffres les nombres de 0 à 10 

Écrire en chiffres les nombres de 11 à 20 

Écrire en chiffres les nombres de 0 à 50 

Écrire en chiffres les nombres de 0 à 99 

Écrire en chiffres les nombres de 11 à 20 

Tableau d’enregistrement



(1) 



 

(2)



 

 Comment utiliser les cartes de 
nombres – 1re année 

En 1re année, l’utilisation des cartes de nombres est très efficace pour la compréhension 
des nombres et des chiffres. Utilisez ces cartes dès le moment où vous commence
l’enseignement des chiffres. 

S
(1)  
Les cartes de nombres sont une méthode d’exercice permettant à tous les élèves 
d’assimiler avec certitude les compétences scolaires de base que sont les « additions 
jusqu’à 9+9 », les « soustractions jusqu’à 18-9 » et les « tables de multiplication ».  

 
Cette méthode d’apprentissage se pratique à bon rythme. Par conséquent, 5 minutes 
d’exercices 
disposant d’un délai généreux de 3 secondes en moyenne par calcul. Le grand volume 
d’exercices renforce les capacités de calcul mental. 

 
Lorsqu’il a pris conscience de ses progrès en réalisant qu’il « réussit mieux aujourd’hui 
qu’hier », l’élève trouve l’apprentissage « amusant » et souhaite « faire encore des 
exercices ». Les cartes de nombres sont une méthode d’apprentissage facilitant la prise 
de conscience des progrès par l’élève.  

Lorsqu'il assimile les compétences scolaires de base, l’élève acquiert confiance en lui 
en calcul et prend goût à la matière des mathématiques. Les cartes de nombres sont 
aussi efficaces dans une optique de développement de l’estime de soi. 

L’esprit de compétitivité est très présent chez les élèves. Ils voudraient arriver plus vite 
 

Dans une classe, certains élèves montrent de bonnes capacités alors que d'autres ont 

niers. 
 

C'est dans sa capacité à guider les élèves dans ce sens que l'enseignant montre son 
talent. 

 

 

avec les cartes de nombres de l'enseignant, et une fois 

(3)

 Comment utiliser les cartes de 
nombres – 1re année 

En 1re année, l’utilisation des cartes de nombres est très efficace pour la compréhension 
des nombres et des chiffres. Utilisez ces cartes dès le moment où vous commence
l’enseignement des chiffres. 

S
(1)  
Les cartes de nombres sont une méthode d’exercice permettant à tous les élèves 
d’assimiler avec certitude les compétences scolaires de base que sont les « additions 
jusqu’à 9+9 », les « soustractions jusqu’à 18-9 » et les « tables de multiplication

 
Cette méthode d’apprentissage se pratique à bon rythme. Par conséquent, 5 minutes 
d’exercices 
disposant d’un délai généreux de 3 secondes en moyenne par calcul. Le grand volume 
d’exercices renforce les capacités de calcul mental. 

 
Lorsqu’il a pris conscience de ses progrès en réalisant qu’il « réussit mieux aujou
qu’hier », l’élève trouve l’apprentissage « amusant » et souhaite « faire encore
exercices ». Les cartes de nombres sont une méthode d’apprentissage facilitant la prise 
de conscience des progrès par l’élève.  

Lorsqu'il assimile les compétences scolaires de base, l’élève acquiert confiance en lui 
en calcul et prend goût à la matière des mathématiques. Les cartes de nombres sont 
aussi efficaces dans une optique de développement de l’estime de soi.  

L’esprit de compétitivité est très présent chez les élèves. Ils voudraient arriver plus vite 
 

Dans une classe, certains élèves montrent de bonnes capacités alors que d'autres ont 

 
C'est dans sa capacité à guider les élèves dans ce sens que l'enseignant montre son 
talent. 

 

 avec les cartes de nombres de l'enseignant, et une fois 

(3)

des élèves.
pratique principalement avec les cartes de nombres des élèves. Pen
les cartes de l'enseignant, il est aussi possible de faire travailler les 
élève dans

Comment tirer
(1) Comment tirer les cartes de nombres
L'enseignant tient avec les deux mains les 11 cartes empilées sur la tranche, puis en 
montrant une carte devant sa poitrine, il dit
Les élèves donnent la réponse.
Quand ils ont
Les élèves donnent la réponse. On répète la manipulation avec les 11 cartes. 
L'enseignant s'exerce de manière à pouvoir effectuer rapidement cette manipulation à 
bon rythme.

(2) Commen
Faire donner les réponses aux élèves tous ensemble.
Former plusieurs groupes et faire donner les réponses par groupe.
Faire donner les réponses aux élèves un par un. Dans ce cas, on fait donner les 
réponses 
fixé au préalable). Si un élève ne peut pas répondre, l'enseignant demande à tous

Ça fait combien ? » Tous donnent la réponse à celui qui ne peut pas répondre.
Les cartes 

(3) Ordre de 
En ordre croissant de 0 à
En ordre décroissant
En ordre aléatoire

Les cartes sont d’abord tirées en ordre croissant ou décroissant.
les tire ensui

résultat avec un nombre tiré en ordre aléatoire. Cet exercice est répété un grand 
nombre de fois.
résultat avec

(4) Vitesse de présentation
D’abord doucement
De plus en plus vite
Très vite à la fin

L’ajustement de la vitesse se fait tout en observant l’adaptation des élèves.

Il est recommandé d’exercer
sans se 



année, l’utilisation des cartes de nombres est très efficace pour la compréhension 
commence

Les cartes de nombres sont une méthode d’exercice permettant à tous les élèves 
additions 

se pratique à bon rythme. Par conséquent, 5 minutes 

délai généreux de 3 secondes en moyenne par calcul. Le grand volume 

» et souhaite « faire encore
exercices ». Les cartes de nombres sont une méthode d’apprentissage facilitant la prise 

ert confiance en lui 
Les cartes de nombres sont 

Ils voudraient arriver plus vite 

Dans une classe, certains élèves montrent de bonnes capacités alors que d'autres ont 

que l'enseignant montre son 

s de l'enseignant, et une fois 

élèves sont habitués à ces cartes, il les utilise en parallèle avec les cartes de nombres 
des élèves. Lorsque les élèves sont parvenus à bien effectuer le calcul mental, l’activité se 
pratique principalement avec les cartes de nombres des élèves. Pendant les exercices avec 
les cartes de l'enseignant, il est aussi possible de faire travailler les élèves seuls avec un 
élève dans le rôle de l'enseignant. 

de nombres de l’enseignant 

Comment tirer les cartes de nombres et comment faire donner les réponses 
(1) Comment tirer les cartes de nombres 
L'enseignant tient avec les deux mains les 11 cartes empilées sur la tranche, puis en 
montrant une carte devant sa poitrine, il dit (par exemple) : « Ajoutez 1 ». 
Les élèves donnent la réponse. 
Quand ils ont fini, l’enseignant déplace la dernière carte de la pile vers l’avant. 
Les élèves donnent la réponse. On répète la manipulation avec les 11 cartes.  
L'enseignant s'exerce de manière à pouvoir effectuer rapidement cette manipulation à 
bon rythme. 

(2) Comment faire donner les réponses : modèles d’activité 
Faire donner les réponses aux élèves tous ensemble. 
Former plusieurs groupes et faire donner les réponses par groupe. 
Faire donner les réponses aux élèves un par un. Dans ce cas, on fait donner les 
réponses aux élèves à tour de rôle dans l'ordre dans lequel ils sont assis (et qui a été 
fixé au préalable). Si un élève ne peut pas répondre, l'enseignant demande à tous  : 

Ça fait combien ? » Tous donnent la réponse à celui qui ne peut pas répondre. 
Les cartes de nombres doivent être lues bien fort, d’une voix enjouée et vigoureuse. 

(3) Ordre de tirage 
En ordre croissant de 0 à 10 
En ordre décroissant de 10 à 0 
En ordre aléatoire 

Les cartes sont d’abord tirées en ordre croissant ou décroissant. 
les tire ensuite en ordre aléatoire. Il est difficile de faire un calcul et d’en donner le 

résultat avec un nombre tiré en ordre aléatoire. Cet exercice est répété un grand 
nombre de fois. Son objectif final est que les élèves puissent rapidement donner le 
résultat avec des nombres tirés en ordre aléatoire.  

(4) Vitesse de présentation 
D’abord doucement 
De plus en plus vite 
Très vite à la fin 

L’ajustement de la vitesse se fait tout en observant l’adaptation des élèves. 

Il est recommandé d’exercer son imagination à créer d’autres méthodes d’utilisation, 
sans se limiter à celles présentées ici. 

(4)

 

que les élèves sont habitués à ces cartes, il les utilise en parallèle avec les cartes de nombres 
des élèves. Lorsque les élèves sont parvenus à bien effectuer le calcul mental, l’activité se 
pratique principalement avec les cartes de nombres des élèves. Pendant les exercices avec 
les cartes de l'enseignant, il est aussi possible de faire travailler les élèves seuls avec un 
élève dans le rôle de l'enseignant. 

Cartes de nombres de l’enseignant 

Comment tirer les cartes de nombres et comment faire donner les réponses 
(1) Comment tirer les cartes de nombres 
L'enseignant tient avec les deux mains les 11 cartes empilées sur la tranche, puis en 
montrant une carte devant sa poitrine, il dit (par exemple) : « Ajoutez 1 ». 
Les élèves donnent la réponse. 
Quand ils ont fini, l’enseignant déplace la dernière carte de la pile vers l’avant. 
Les élèves donnent la réponse. On répète la manipulation avec les 11 cartes.  
L'enseignant s'exerce de manière à pouvoir effectuer rapidement cette manipulation à 
bon rythme. 

(2) Comment faire donner les réponses : modèles d’activité 
 Faire donner les réponses aux élèves tous ensemble. 
 Former plusieurs groupes et faire donner les réponses par groupe. 
 Faire donner les réponses aux élèves un par un. Dans ce cas, on fait donner les 
réponses aux élèves à tour de rôle dans l'ordre dans lequel ils sont assis (et qui a été 
fixé au préalable). Si un élève ne peut pas répondre, l'enseignant demande à tous  : 
« Ça fait combien ? » Tous donnent la réponse à celui qui ne peut pas répondre. 

Les cartes de nombres doivent être lues bien fort, d’une voix enjouée et vigoureuse. 
(3) Ordre de tirage 
 En ordre croissant de 0 à 10 
 En ordre décroissant de 10 à 0 
 En ordre aléatoire 

Les cartes sont d’abord tirées en ordre croissant ou décroissant. 
On les tire ensuite en ordre aléatoire. Il est difficile de faire un calcul et d’en donner le 
résultat avec un nombre tiré en ordre aléatoire. Cet exercice est répété un grand 
nombre de fois. Son objectif final est que les élèves puissent rapidement donner le 
résultat avec des nombres tirés en ordre aléatoire.  

(4) Vitesse de présentation 
 D’abord doucement 
 De plus en plus vite 
 Très vite à la fin 

L’ajustement de la vitesse se fait tout en observant l’adaptation des élèves. 

Il est recommandé d’exercer son imagination à créer d’autres méthodes d’utilisation, 
sans se limiter à celles présentées ici. 

(4)



 à 

 

 Méthode d’enseignement avec les cartes de nombres 

La 1re année compte deux étapes, et les cartes de nombres sont utilisées différemment
chaque étape. 
(1) Étape précédant l’enseignement de l’addition 
(2) Étape suivant l’enseignement de l’addition 
En 1re année, placer la priorité sur la capacité de tous les élèves à répondre avec 
certitude, plutôt que sur la vitesse. 
  

(1) Étape précédant l’enseignement de l’addition 

1) Lire les chiffres 

Faire lire les chiffres des cartes de nombres. (Les chiffres encadrés indiquent les cartes 
de nombres) 

  En ordre croissant 0  1  2  3  4  5  6  7  8  9  10   

 En ordre décroissant 10  9  8  7  6  5  4  3  2  1  0 

En ordre aléatoire 3  8  5  1  9  0  4  7  10  6  2  

 Tous les élèves lisent ensemble les chiffres. 
 Chaque élève lit individuellement les chiffres. 

Certains élèves, bien qu’ils soient capables de lire les chiffres en ordre croissant à 
partir de 0, ont des difficultés à les lire quand ils sortent en ordre décroissant ou 

é n’importe quel 
chiffre. Faire répéter plusieurs fois la lecture des chiffres en ordre aléatoire. 

 
2) Comparer des grandeurs 

Dire si un nombre est « plus grand », « plus petit » ou « le même ». 

L’enseignant écrit le nombre 5 au tableau et demande aux élèves : « Le nombre 
indiqué par la carte est-il plus grand que 5, plus petit que 5, ou bien le même que 5 ? » 

L’enseignant tire deux cartes en même temps et commande aux élèves : « Dites le 
nombre plus grand (ou petit) que l’autre. » 

 

(5)

 Méthode d’enseignement avec les cartes de nombres 

La 1re année compte deux étapes, et les cartes de nombres sont utilisées différemment
chaque étape. 
(1) Étape précédant l’enseignement de l’addition 
(2) Étape suivant l’enseignement de l’addition 
En 1re année, placer la priorité sur la capacité de tous les élèves à répondre avec 
certitude, plutôt que sur la vitesse. 
  

(1) Étape précédant l’enseignement de l’addition 

1) Lire les chiffres 

Faire lire les chiffres des cartes de nombres. (Les chiffres encadrés indiquent les cartes 
de nombres) 

  En ordre croissant 0  1  2  3  4  5  6  7  8  9  10   

 En ordre décroissant 10  9  8  7  6  5  4  3  2  1  0 

En ordre aléatoire 3  8  5  1  9  0  4  7  10  6  2  

 Tous les élèves lisent ensemble les chiffres. 
 Chaque élève lit individuellement les chiffres. 

Certains élèves, bien qu’ils soient capables de lire les chiffres en ordre croissant à 
partir de 0, ont des difficultés à les lire quand ils sortent en ordre décroissant ou 

é n’importe quel 
chiffre. Faire répéter plusieurs fois la lecture des chiffres en ordre aléatoire. 

 
2) Comparer des grandeurs 

Dire si un nombre est « plus grand », « plus petit » ou « le même ». 

L’enseignant écrit le nombre 5 au tableau et demande aux élèves : «
indiqué par la carte est-il plus grand que 5, plus petit que 5, ou bien le même

L’enseignant tire deux cartes en même temps et commande aux élèves
nombre plus grand (ou petit) que l’autre. » 

 

(5)

On ne s’exerce ici que sur 
nécessaire d’augmenter la difficulté

eux un exercice difficile. 

sont utilisées différemment

la capacité de tous les élèves à répondre avec 

Le nombre 



sont utilisées différemment

la capacité de tous les élèves à répondre avec 

lire les chiffres des cartes de nombres. (Les chiffres encadrés indiquent les cartes 

en ordre croissant à 
ordre décroissant ou 

é n’importe quel 

Nombre plus grand de 1, nombre plus petit de 1 
Dire le nombre qui est juste après (+1) le nombre d’une carte  
   Dites le nombre qui est juste après le nombre de la carte. » 

On ne s’exerce ici que sur le « nombre qui est juste après ». Il n’est pas 
nécessaire d’augmenter la difficulté. Pour la première fois, les élèves doivent 

donner un nombre qui n’est pas écrit sur la carte tirée, et c’est pour 
eux un exercice difficile. Répéter l’exercice sans se hâter. 

Dire le nombre qui est juste avant ( 1) que le nombre d’une carte 
Dites le nombre qui est juste avant le nombre de la carte ». 

On utilise les 10 cartes de 1 à 10 (0 n’est pas utilisé). On ne s’exerce ici que sur 
le « nombre juste avant ». 

Décomposer 

Décomposer les nombres jusqu’à 9  

Décomposer 5 (utiliser les six cartes de 0 à 5) 
Écrire le nombre 5 au tableau et faire donner par les élèves les compléments à 
5 des nombres indiqués par les cartes. 
  « 5, c’est combien et combien ? » 
 1 et 4 ;  2 et 3 ;  3 et 2 ;  4 et 1 ;  5 et 0 ;  0 et 5 

De la même manière, faire s’exercer les élèves à décomposer 6, 7, 8 et 9. 
    Décomposer un nombre en deux autres nombres est la base de l’addition et de la 

soustraction. Il est essentiel de faire maîtriser cet exercice par les élèves avant 
d’enseigner l’addition. 

b) Décomposer 10 
Écrire 10 au tableau et faire donner par les élèves les compléments à 10 des 
nombres indiqués par les cartes. 
« 10, c’est combien et combien ? » 
1 et 9 ;  2 et 8 ;  3 et7 ;  4 et 6 ;  5 et 5 …… 

  La décomposition de 10 est la base des additions et des soustractions avec retenue. 
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 à 

 

sont utilisées différemment

la capacité de tous les élèves à répondre avec 

Le nombre 
 

le 

3) Nombre plus grand de 1, nombre plus petit de 1 
a) Dire le nombre qui est juste après (+1) le nombre d’une carte  
     « Dites le nombre qui est juste après le nombre de la carte. » 
On ne s’exerce ici que sur le « nombre qui est juste après ». Il n’est pas 
nécessaire d’augmenter la difficulté. Pour la première fois, les élèves doivent 

donner un nombre qui n’est pas écrit sur la carte tirée, et c’est pour 
eux un exercice difficile. Répéter l’exercice sans se hâter. 

b) Dire le nombre qui est juste avant ( 1) que le nombre d’une carte 
   « Dites le nombre qui est juste avant le nombre de la carte ». 

       On utilise les 10 cartes de 1 à 10 (0 n’est pas utilisé). On ne s’exerce ici que sur 
le « nombre juste avant ». 

4) Décomposer 

a) Décomposer les nombres jusqu’à 9  

· Décomposer 5 (utiliser les six cartes de 0 à 5) 
Écrire le nombre 5 au tableau et faire donner par les élèves les compléments à 
5 des nombres indiqués par les cartes. 

      « 5, c’est combien et combien ? » 
     1 et 4 ;  2 et 3 ;  3 et 2 ;  4 et 1 ;  5 et 0 ;  0 et 5 

· De la même manière, faire s’exercer les élèves à décomposer 6, 7, 8 et 9. 
    Décomposer un nombre en deux autres nombres est la base de l’addition et de la 

soustraction. Il est essentiel de faire maîtriser cet exercice par les élèves avant 
d’enseigner l’addition. 

b) Décomposer 10 
Écrire 10 au tableau et faire donner par les élèves les compléments à 10 des 
nombres indiqués par les cartes. 
« 10, c’est combien et combien ? » 
1 et 9 ;  2 et 8 ;  3 et7 ;  4 et 6 ;  5 et 5 …… 

    La décomposition de 10 est la base des additions et des soustractions avec retenue. 
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C’est la capacité d’un élève à décomposer rapidement 10 en fonction d’un 
nombre tiré aléatoirement qui déterminera sa capacité à effectuer les additions et 
les soustractions en calcul mental. 

  Les exercices indiqués jusqu’ici sont ceux qui précèdent l’enseignement de l’addition. 

(2) Étape suivant l’enseignement de l’addition 

  Additions dont la réponse est un nombre jusqu’à 5 
  Additions dont la réponse est un nombre jusqu’à 10 
  Additions avec franchissement de la dizaine 

   Les additions deviennent de plus en plus difficiles dans cet ordre. Répéter les 
exercices en fonction de la progression du processus d’enseignement. 

Additionner un nombre au nombre d’une carte 

· Additionner 1 au nombre de la carte 
 Additionner 2 au nombre de la carte 
 Additionner 3 au nombre de la carte 
  … 
 Additionner 10 au nombre de la carte 
 Additionner 0 au nombre de la carte 

   Répéter d’abord l’exercice en ordre croissant ou décroissant. 
Le répéter ensuite plusieurs fois en ordre aléatoire. 
Lorsque les nombres additionnés au nombre de la carte grandissent, la difficulté 
augmente car il y a plus d’additions avec franchissement de la dizaine. 

Les additions avec des nombres tirés en ordre aléatoire sont un exercice extrêmement 
important à faire maîtriser aux élèves de 1re année. 

Soustraction 

Faire des exercices de soustraction sans franchissement de la dizaine. 
La soustraction est pour les élèves une opération plus difficile que l’addition. 
La réponse pourra dans certains cas être un nombre négatif (« 3-4 » par exemple), 
mais à ce moment-là, on fera dire aux élèves : « On ne peut pas soustraire ». 
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  Additions avec franchissement de la dizaine 

Les additions deviennent de plus en plus difficiles dans cet ordre. Répéter les 
exercices en fonction de la progression du processus d’enseignement. 

Additionner un nombre au nombre d’une carte 

· Additionner 1 au nombre de la carte 
 Additionner 2 au nombre de la carte 
 Additionner 3 au nombre de la carte 
  … 
 Additionner 10 au nombre de la carte 
 Additionner 0 au nombre de la carte 

   Répéter d’abord l’exercice en ordre croissant ou décroissant. 
Le répéter ensuite plusieurs fois en ordre aléatoire. 
Lorsque les nombres additionnés au nombre de la carte grandissent, la difficulté 
augmente car il y a plus d’additions avec franchissement de la dizaine. 

Les additions avec des nombres tirés en ordre aléatoire sont un exercice extrêmement 
important à faire maîtriser aux élèves de 1re année. 

Soustraction 

Faire des exercices de soustraction sans franchissement de la dizaine. 
La soustraction est pour les élèves une opération plus difficile que l’addition.
La réponse pourra dans certains cas être un nombre négatif (« 3-4 » par exemple)
mais à ce moment-là, on fera dire aux élèves : « On ne peut pas soustraire ».
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C’est la capacité d’un élève à décomposer rapidement 10 en fonction d’un 
effectuer les additions et 

Les exercices indiqués jusqu’ici sont ceux qui précèdent l’enseignement de l’addition

Les additions deviennent de plus en plus difficiles dans cet ordre. Répéter les 

au nombre de la carte grandissent, la difficulté 

Les additions avec des nombres tirés en ordre aléatoire sont un exercice extrêmement 

» par exemple)

Soustraire un nombre donné du nombre de la carte 
Écrire en grand le nombre 2 au tableau et dire : « Soustrayons 2 du nombre de la 

       5 3 ;  8 6 ;  4 2 
oustraire le nombre de la carte d’un nombre donné 

Écrire en grand le nombre 8 au tableau et dire : « Soustrayons de 8 le nombre de la 

2 6 ;  7 1 ;  5 3 
 

de nombres des élèves  On les utilise après avoir enseigné l’addition. 

Méthode d’utilisation et méthode d’enseignement 

que l’addition a été enseignée, et que les élèves se seront habitués aux cartes de 
nombres à travers l’utilisation de celles de l’enseignant, utiliser parallèlement les cartes de 

res des élèves. 

L'utilisation des cartes de nombres des élèves permet d’améliorer considérablement leurs 
capacités de calcul. 

Enseignement de départ 

Montrer aux élèves les cartes de nombres des élèves et dire : 
À partir d'aujourd'hui, nous allons faire les exercices en utilisant les cartes de nombres 

des élèves. » 
Vous allez devenir de plus en plus forts en calcul. » 
Je distribue un jeu de cartes à chacun. Prenez-en grand soin. » 

Méthode de conservation 

Les cartes de nombres des élèves peuvent être données aux élèves ou bien conservées par 

(1) Si elles sont données aux élèves 

Les élèves les conservent sous leur propre responsabilité. 
Expliquer aux élèves qu’ils devront eux-mêmes les conserver soigneusement pour 
ne pas les perdre. 
Les élèves écrivent leur nom en petit caractères au dos de chaque carte (ou leurs 

les écrive). 

bien le total des 11 cartes). 
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i) Soustraire un nombre donné du nombre de la carte 
Écrire en grand le nombre 2 au tableau et dire : « Soustrayons 2 du nombre de la 
carte ». 

       5 3 ;  8 6 ;  4 2 
ii) Soustraire le nombre de la carte d’un nombre donné 
Écrire en grand le nombre 8 au tableau et dire : « Soustrayons de 8 le nombre de la 
carte ». 

 2 6 ;  7 1 ;  5 3 
 

Cartes de nombres des élèves  On les utilise après avoir enseigné l’addition. 

Méthode d’utilisation et méthode d’enseignement 

Après que l’addition a été enseignée, et que les élèves se seront habitués aux cartes de 
nombres à travers l’utilisation de celles de l’enseignant, utiliser parallèlement les cartes de 
nombres des élèves. 

L'utilisation des cartes de nombres des élèves permet d’améliorer considérablement leurs 
capacités de calcul. 
 

Enseignement de départ 

Montrer aux élèves les cartes de nombres des élèves et dire : 
« À partir d'aujourd'hui, nous allons faire les exercices en utilisant les cartes de nombres 
des élèves. » 
« Vous allez devenir de plus en plus forts en calcul. » 
« Je distribue un jeu de cartes à chacun. Prenez-en grand soin. » 

Méthode de conservation 

Les cartes de nombres des élèves peuvent être données aux élèves ou bien conservées par 
l'école. 

(1) Si elles sont données aux élèves 

Les élèves les conservent sous leur propre responsabilité. 
Expliquer aux élèves qu’ils devront eux-mêmes les conserver soigneusement pour 
ne pas les perdre. 
Les élèves écrivent leur nom en petit caractères au dos de chaque carte (ou leurs 
parents les écrive). 

bien le total des 11 cartes). 
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On doit clairement décider à quel endroit les élèves conserveront les cartes. 

(2) Si l’école conserve les cartes 

Décider de l’endroit de l’école où les cartes seront conservées. 
Les cartes sont distribuées aux élèves à chaque utilisation, puis ramassées ensuite et 
conservées. 

Modèles d’exercices 

(1) S’exercer tout seul 

Tenir les 11 cartes des deux mains, dire la réponse à la 1re question, et poser la carte 
sur la table. 
Dire la réponse à la 2e question et poser la carte au-dessus de celle qui est déjà sur 
la table. 
Continuer avec les 11 cartes. 
Répéter le même exercice.  

(2) S’exercer à deux 

À l’étape où les élèves ne sont pas tous encore capables de donner la bonne réponse, 
ils se renforcent par un travail d’enseignement et d’apprentissage mutuel.  
En groupe de deux élèves voisins, l’un tire les cartes et l’autre donne les réponses. 
Quand un élève ne sait pas répondre, il discute avec l’autre qui lui donne des 
indications, et ils se renforcent à travers ce processus.  

(3) Devant tous les élèves 

Quand un certain niveau a été acquis, les élèves se produisent devant toute la 
classe. 
Si un élève ne sait pas répondre, tous les autres l’aident à trouver la réponse. 

(4) Si l’on fait s’exercer les élèves à la maison 

« Avec vos cartes de nombres, faites au moins 3 fois à la maison l'exercice que nous 
avons fait aujourd'hui. » 
· C'est une bonne idée d'indiquer le nombre de fois de l’exercice, par exemple « 3 

fois ». 
· En précisant par exemple « au moins 3 fois », l’enseignant peut s'assurer de 

l'application des élèves en leur demandant le jour suivant combien de fois ils ont 
fait l'exercice. 

 

Les plus importantes méthodes d’utilisation des cartes de nombres des élèves 

Addition 

Faire pratiquer les exercices d’addition aux élèves de 1re année avec les cartes de 
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nombres des élèves. 

Première étape 
Aligner les 11 cartes de nombres de 0 à 10 en ordre croissant. 

Pour chaque série ci-dessous, regarder le nombre de la première carte, donner la réponse 
puis poser cette carte sur la table, et ainsi de suite avec les autres cartes. 

Additionner 1 au nombre de la carte 

  0 1  1 2  2 3   3 4  …… 
Une fois la série terminée avec les 11 cartes, les retourner et les tenir à la main. 

Additionner 2 au nombre de la carte  

 0 2  1 3  2 4   3 5  …… 

Une fois la série terminée avec les 11 cartes, les retourner et les tenir à la main. 
 

Additionner 3 au nombre de la carte  
   …  

  Additionner 9 au nombre de la carte  L’exercice est maintenant terminé. 
Lorsque les nombres ajoutés au nombre de la carte grandissent, la difficulté 
augmente car il y a plus d’additions avec franchissement de la dizaine. 

Deuxième étape 
Mélanger les 11 cartes de nombres en ordre aléatoire. C’est plus difficile qu’à la première 
étape, car on ne sait pas quel nombre va sortir. 

Pour chaque série ci-dessous, regarder le nombre de la première carte, donner la réponse 
puis poser cette carte sur la table, et ainsi de suite avec les autres cartes. 

 
Additionner 1 au nombre de la carte 

  3 4  1 2  7 8   5 6  …… 
Une fois la série terminée avec les 11 cartes, les retourner et les tenir à la main. 

Additionner 2 au nombre de la carte 

 3 5  1 3  7 9   5 7  …… 
Une fois la série terminée avec les 11 cartes, les retourner et les tenir à la main. 

Additionner 3 au nombre de la carte 
      …  

Additionner 9 au nombre de la carte  L’exercice est maintenant terminé. 
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